PAGE  

ШКОЛЯР

ВСЕУКРАЇНСЬКИЙ РЕАБІЛІТАЦІЙНИЙ ЩОМІСЯЧНИЙ
ЖУРНАЛ ДЛЯ ДІТЕЙ 

УКРАЇНСЬКОГО ТОВАРИСТВА СЛІПИХ

Видається з березня 1934 року

ВИДАННЯ «ПОГ «ОБ’ЄДНАНА РЕДАКЦІЯ ПЕРІОДИЧНИХ ВИДАНЬ УТОСУ «ЗАКЛИК». Головний редактор Наталка ЩЕРБАНЬ.
Заст. головного редактора Анатолій УЛЬЯНЕЦЬ.

Редактор Володимир ХИЖНЯК.

Літературні редактори Тетяна ВОЛОЩУК, Василь КОСТЮК.

Адреса редакції: вул. Л. Первомайського, 7-а, місто Київ-133, 01133,
тел. (044) 234-51-36, 246-79-48, тел./факс 246-79-32.
Сайт: zaklyk.org.ua  E-mail: zaklyk1@ukr.net.  shkolyar-utos@ukr.net
№ 2 ЛЮТИЙ-2015 року
ЗМІСТ

Нетрадиційні свята у лютому’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’
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СЛАВЕТНІ УКРАЇНЦІ

М. Морозенко. Іван Сірко, великий характерник (повість)’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’
ЗОРЯНЕ РАНДЕВУ

К. Магак’ян. 10 фактів із життя Рея Чарльза’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’
КЛУБ «ТИНЕЙДЖЕР»

Що означає для тебе День святого Валентина (тест для дівчат)’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’
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ЛІТКАФЕ

В. Бердт. Мій друг Юрко Циркуль та інші (шкільний роман)’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’
ТІЛЬКИ ДЛЯ ХЛОПЦІВ
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КУХНІ КРАЇН СВІТУ

Італійська кухня – смачно й корисно’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’
НЕТРАДИЦІЙНІ СВЯТА У ЛЮТОМУ

2 лютого – День бабака. Це свято раніше відзначали лише у США та Канаді, але поступово воно стало популярним і в інших країнах. Саме цього дня слід спостерігати за поведінкою бабака, що вилазить з нірки, щоб зрозуміти, чи скоро прийде весна.

14 лютого – День святого Валентина. Це свято відзначають уже понад 16 століть. Коріння Дня закоханих заглиблене ще в язичницьку культуру, оскільки древні також відзначали свято всіх закоханих на честь богинь любові. Сучасне свято нерозривно пов’язане з ім’ям святого Валентина, якого прийнято вважати покровителем усіх закоханих.

17 лютого – День спонтанного прояву доброти. Це свято має досить нетривалу історію. Його поява пов’язана з ініціативою міжнародних благодійних організацій, які вирішили об'єднати під гаслами доброти всіх людей планети – незалежно від їхнього громадянства, віросповідання та національної приналежності.

21 лютого – День рідної мови. Він був проголошений на Генеральній конференції ЮНЕСКО, яка відбулася 17 листопада 1999 року. Головна задекларована мета Міжнародного дня рідної мови – сприяння мовному розмаїттю світу і стимулювання вивчення іноземних мов населенням різних країн. Крім того, ЮНЕСКО виступило за зближення культур і їхню активну взаємодію, зокрема, в мовних питаннях, оскільки саме мови вважаються важливим інструментом розвитку духовної спадщини планети.

ЧОМУ У ЛЮТОМУ 28 ДНІВ?

Лютий – другий місяць від початку річного календарного циклу. Але чомусь саме лютий є найкоротшим місяцем року. Рік, в якому до лютого додається день, повсюдно вважається роком невдач. 

Спробуємо пояснити цю дивину. Для початку слід згадати, що для літочислення у світі переважно використовується григоріанський календар.

Григоріанський календар базується на календарі юліанському, а юліанський, у свою чергу, успадковує календар давньоримський. Тому всі терміни, що використовуються в сучасному календарі, також походять від нього. 

У Стародавньому Римі рік починався з березня. У найдавнішому (Ромуловому) календарі рік ділився на 10 місяців і складався з 304 днів. Тож лютого і січня ще не було. Реформа календаря, проведена Нумою Помпілієм (або Тарквінієм), мала прив'язати літочислення до сонячно-місячного циклу. Саме тоді й з'явилися січень, з якого тепер починався рік, і лютий. На лютий, як останній місяць року, припало 29 днів у звичайні роки, а у високосні – 30. 

Кількість днів у місяцях римського календаря обчислювалася таким чином:

– непарні місяці (березень, травень, липень, вересень, листопад, січень) – 31 день; 

– парні місяці (квітень, червень, серпень, жовтень, грудень) – 30 днів.

До речі, наш термін «високосний» у фонетичному і змістовому плані належить до римського терміну «annus bissextus» – «двічі шостий». Лютий (februarius mensis) завершував річний цикл, назва його пов'язується з латинським терміном «februum» – «очищення». У Стародавньому Римі лютий теж не користувався популярністю. У лютому не належало приступати до якихось починань, укладати шлюби тощо. Місяць повністю присвячувався обрядам спілкування з богами підземного світу, тобто такими, що мають відношення до смерті. 

При Гаї Юлії Цезарі була проведена нова календарна реформа. Був введений чотирирічний цикл, в якому три роки мали 365 днів і один – 366 днів. На честь цієї події літній місяць став називатися «липнем» (юлій). Потім увічнили в календарі ім'я імператора Октавіана Августа. Треба зауважити, що парна кількість днів у місяці вважалася у римлян нещасливою ознакою, тому грізний імператор вольовим рішенням збільшив «свій» місяць на один день. 

З цієї причини після липня, з його 31 днем, йде серпень з такою ж кількістю днів. День було «віднято» у лютого. Тому тепер у звичайні роки в лютому 28 днів, а у високосні – 29.

ВИСТАВКА МАЛЮНКІВ

ДІТЕЙ ІЗ ЗОНИ АТО

ВРАЗИЛА КИТАЙЦІВ

У Пекіні показали малюнки дітей із зони бойових дій на Донбасі.

Частину робіт розпродали, а виручені кошти передали постраждалим від війни діткам. 

У Посольстві України в Китайській Народній Республіці показали виставку «Мир і війна очима дітей». На ній продемонстрували сотню малюнків дітей зі шкіл та шкіл-інтернатів, які опинилися у зоні антитерористичної операції. Більшість із них розпродали.

Разом із пожертвуваннями у перший день виставки вдалося зібрати 15,5 тисяч юанів (близько 2,5 тис.  доларів), 150 доларів і 100 євро. Один зі спонсорів перевів на банківський рахунок 10 тис. доларів.

Як розповів ініціатор заходу, керівник київського видавництва «Софія-А» Максим Мельник, працівники видавництва у жовтні 2014 року здійснили поїздку по школах та школах-інтернатах Слов’янська, Краматорська, Святогорська і Рубіжного, де діти намалювали близько 700 малюнків.

«Виставка – міжнародна акція, яка знаходить відгук у будь-якій країні світу, де цінують мир, добро, справедливість», – зазначає М. Мельник.

Така сама виставка уже пройшла в Кіото на початку січня. Там зібрали 12 тисяч доларів. Також виставку планують провести в Лос-Анджелесі та Лондоні.

На початку квітня відбудеться заключна виставка в Національному музеї в Києві.

Усі зібрані кошти будуть використані для допомоги дітям, які постраждали в результаті сьогоднішньої війни.

ЗОРІ ВІЩУЮТЬ

Яким же буде загальний гороскоп на 2015 рік для всіх знаків зодіаку? Давайте розберемося. Насамперед цей рік обіцяє бути дуже емоційним, насиченим різними подіями, що викликають в людини приємні почуття і примушують її змінюватися на краще. Зелена Дерев’яна Коза, як символ 2015 року, обдарує людей позитивом і здатністю залагоджувати і вирішувати будь-які конфлікти, причому навіть ті, які тривають багато років.

Цей рік буде вдалим для саморозвитку. Він сприятиме збереженню вже накопичених знань і досягнень, а також вашого авторитету в колективі і  разом з тим допоможе просунутися людям хитрим, які вміють грати і прикидатися. А от особистостям чесним і прямолінійним гороскоп радить завжди домагатися правди і справедливості, хоча це буде й не просто.

Між тим 2015 рік непогано підходить для фінансових оборудок, несподіваних виграшів, приємних подарунків і покупок, про які ви давно мріяли. Той, хто ревно вірить в удачу, обов’язково доб’ється свого саме в рік Зеленої Дерев’яної Кози. Проте гороскоп попереджає: треба стати трохи організованішими і контролювати витрату своїх грошей, не купуючи нічого зайвого. До того ж не варто позичати гроші, якщо ви не дуже впевнені в людині-позичальнику, оскільки в цьому році дуже зросте кількість неповернених боргів. Основні покупки варто робити в кінці літа і протягом усієї осені, коли для цього буде найсприятливіший час.

Основні баталії будуть розгортатися на любовному фронті. Покровителька року обдарує людей неймовірною чуттєвістю, бажанням підкорити, підпорядкувати і закохати в себе людину, яка дуже подобається. 

Цей рік змусить багатьох замислитися про своє здоров’я, на що раніше не вистачало часу. Причому, що швидше ви себе обстежите, то краще. Усім знакам зодіаку рекомендується замислитися про правильне харчування і схуднення, кому це потрібно. 

Овен (21.03 – 20.04)

У цьому році Овнам захочеться змін, з’явиться відчуття, що все можливо, треба лише захотіти. Саме цим зумовлено вашу, часом не раціональну поведінку. Усе легко даватиметься, а те, що не буде виходити – навряд чи вас турбуватиме. Відчуття легкості не буде покидати вас протягом усього року. І загалом, це правильний настрій. Ваш гороскоп каже, що перша половина року пройде під девізом – «якомога більше спілкування». Ви зможете легко заводити нові знайомства, засвоювати величезну кількість нової інформації, пробувати себе в нових напрямках, ризикувати. Через це можуть виникати досить критичні ситуації, але виходити з них ви також будете з легкістю. Друга половина року буде значно спокійнішою, більше уваги ви почнете приділяти особистим стосункам.

Для Овнів, які вже з кимось зустрічаються, настає світла смуга. У ваших стосунках пануватимуть взаєморозуміння і гармонія. Якщо ж ви ще не зустріли свого судженого, то саме час цим зайнятися. Оскільки на вас чекає велика кількість нових знайомств, то придивіться уважніше до людей, відзначайте для себе тих, хто близький вам по духу. І вже десь із середини весни переходьте до активних дій, не бійтеся зробити перший крок: успіх на вашому боці. 

Бажання спробувати себе у новій сфері – іншому виді спорту, відвідуванні нового гуртка чи врешті здійснити мрію і вчитися, наприклад, гри на гітарі – цілком похвальне, але якщо хочете досягти в цьому успіху, тоді до справи треба підійти дуже серйозно. В ідеалі необхідно скласти план дій на весь рік, не розтринькувати намарно кишенькові гроші і, звичайно, не влазити в борги. Ваш ентузіазм у першій половині року додасть багато сил, але не варто забувати про профілактичні заходи, інакше можна пошкодувати про це в другому півріччі, особливо восени, коли зросте ймовірність запальних захворювань.
Телець (21.04 – 21.05)

У цьому році Тельці почуватимуться, що називається, «у своїй тарілці». Усе впорядковано і передбачувано, все йде так, як і повинно. Хіба що особисте життя може піднести сюрпризи, особливо в другій половині року. Можливо, якісь події ви сприймете як невдачі, але насправді саме вони підштовхнуть вас до цілковито нових вражень. Гороскоп каже, що перша половина року пройде під умовним девізом – «копай і запасайся», а друга – більш інтенсивна – під гаслом – «спілкуйся і змінюйся». 

Для самотніх Тельців цей рік може стати доленосним. Ви обов’язково зустрінете людину, з якою, не виключено, згодом захочете одружитись. Взагалі, починаючи з серпня, ви будете користуватися великою популярністю у протилежної статі. Але, незважаючи на чимало захопливих романтичних побачень, до кінця року доведеться зробити вибір на користь одного.

У цілому рік для Тельців обіцяє бути стабільним. У першій його половині намагайтеся уникати ризикованих пригод. Прагнення легко збагатитися або швидко щось здобути може зіграти з вами злий жарт. Тому ретельно обдумуйте і зважуйте всі пропозиції, які надходять. Іноді синиця в руках краще за журавля в небі. Ваш гороскоп обіцяє, що ви почуватиметеся добре весь рік, щоправда, за умови, що будете про себе піклуватися: правильно харчуватися, займатися спортом і підтримувати позитивне ставлення до життя. Щоб уникнути проблем з бронхами й легенями у другому півріччі, уникайте протягів.

Близнюки (22.05 – 21.06)

Цей рік для Близнюків вдалий, як ніколи. Із самого початку ви відчуєте, як зникають усі перешкоди та обмеження, що не давали вам жити раніше на повну силу. Ваші бажання будуть здійснюватися. Не стримуйте емоцій, будьте у вирі подій, не бійтеся ризикувати і відстоювати свою думку. Зірки прихильні. У першому півріччі ваш авторитет зросте, ви відчуєте приплив сил, з’явиться відчуття, що можете здійснити все, що задумано. Дійте! Але не забувайте й про життя особисте, адже в цей час зростатиме ймовірність зустріти свого майбутнього судженого. А романтичні побачення додадуть ще більше сил і енергії. 

Друга половина року буде більш спокійною. У навчанні, а також у тому, чим серйозно займаєтеся після уроків, ви швидше будете пожинати плоди перших шести місяців року. Саме час насолоджуватися тим, чого досягли. І можливо, призове місце у змаганні чи конкурсі, до якого ви так готувалися, дістанеться саме вам. А ще може виникнути бажання зайнятися оздоровленням і ви навіть захопитеся якоюсь нетрадиційною системою.

Гороскоп обіцяє, що рік буде дуже гармонійним в любовних стосунках. З перших його днів вас підстерігають нові романтичні знайомства. А можливо, у кого-небудь ви відверто закохаєтесь. І це буде чудово, адже ваш обранець відповість вам взаємністю. Для Близнюків, які вже зустріли свою дівчину чи хлопця, цей рік також буде дуже сприятливим. Стосунки стануть більш зворушливими і піднесеними. 

Справи із навчанням цього року можуть піти вгору. Але все ж будь-які досягнення залежать суто від вас. Хочете використовувати можливості по максимуму, тоді доведеться багато працювати. Такий вдалий в усіх відношеннях рік для Близнюків може бути дещо затьмарений певними проблемами зі здоров’ям. Велика ймовірність загострення хронічних захворювань і отримання травм. Тому ваш гороскоп наполегливо радить вдатися до профілактики. Раціональне харчування і фізичні навантаження мають нарешті стати для вас нормою життя.

Рак (22.06 – 22.07)

Раки нарешті знайдуть гармонію самі з собою. Перша половина року навряд чи буде насичена зустрічами та подіями. Вам захочеться тиші й спокою, щоб розібратися в собі. І це у вас вийде. Ви зможете не тільки відкрити якісь свої здібності і таланти, але й реалізувати їх. Це, безумовно, зробить вас більш радісними. У першому півріччі перебуватимете у пошуках себе, тому й не дивно, що будете щось вивчати, пробувати створювати – і у вас це буде виходити. 

Успішність пошуків принесе бажання похвалитися, постарайтеся не робити цього: час ще не настав. Краще насолоджуйтеся іншим приємним боком життя – романтичним, адже планети вдало розташувалися для того, щоб ви знайшли гармонію і в любовних стосунках. 

У другому півріччі ви станете більше часу проводити з друзями, частіше брати участь у будь-яких заходах. До речі, ці проекти будуть вдалими в тому разі, якщо їх ідея належить саме вам. Утім, не варто давати обіцянок і брати на себе зайву відповідальність. Вам більше підійде роль активного спостерігача. 

Гороскоп обіцяє Ракам у цьому році доленосні зустрічі. На вас чекають приємні та ніжні побачення. 

Якщо ви плануєте змінити гурток чи захоплення, то найкращий для цього час – квітень. Вас обов’язково помітять, особливо якщо ваша діяльність пов’язана з творчістю. У другій половині року достатньо просто добре виконувати свої обов’язки. Гармонійні стосунки із собою і навколишнім світом, які очікують вас в цьому році, зроблять свою справу: ви почуватиметеся чудово. Але це не означає, що питаннями профілактики можна нехтувати. Навпаки, займайтеся собою, щоб не було проблем і надалі.

Лев (23.07 – 23.08)

Цей рік для Левів стане таким, яким вони самі його зроблять. Леви, у властивій їм манері, мають власну думку про все, що відбувається. Вони точно знають, що і як треба робити, думка оточуючих їх не дуже турбує. Вони бачать ситуацію, оцінюють, як її можна використовувати з вигодою для себе, і діють. А ось те, що вони побачать у цьому році, відомо тільки їм самим. Всі перемоги і невдачі цілком залежать від них. 

Перше півріччя Леви проведуть активно. Можливо, вам захочеться змінити своє життя і навіть кардинальним чином. Пам’ятайте, що вам властиво влазити в авантюри, навіть якщо вони такими не здаються.

Романтичні зустрічі і бурхливі побачення будуть супроводжувати вас увесь рік. Гороскоп обіцяє, що ви будете захоплені любовними історіями. Серед численних інтрижок, можливо, зустрінете свою другу половинку.

Незважаючи на те що у вас достатньо сил і енергії для досягнення своїх цілей, навряд чи вдасться зробити серйозний прорив у навчанні. При цьому в 2015 році грошові питання вас не турбуватимуть, вам вистачить коштів на все, що захочете придбати. Здоров’я вас не підведе, тільки за умови, що підтримуватимете свій організм в тонусі. Для цього підійдуть активні фізичні навантаження, масаж і різні енергетичні практики.

Діва (24.08 – 23.09)

2015 рік обіцяє для Діви стати вдалим. Вас очікують суттєві успіхи і у навчанні, і в інших сферах. Цьому сприятимуть і бажання навчатися, особливо в другій половині року, і рішучість до дій. Але головною подією року може стати зустріч з коханою людиною, з якою у вас будуть тривалі стосунки, не виключено, що зі шлюбом у перспективі. 

У творчому плані більш плідною виявиться друга половина року. Гороскоп обіцяє вам міцне здоров’я протягом усього року. Щоправда, за умови, що ви дотримуєтеся здорового способу життя. Якщо це не зовсім так, то саме час почати. Перегляньте свої звички щодо їжі в бік корисних, дотримуйтеся режиму харчування і сну, частіше бувайте на свіжому повітрі і займайтеся спортом.

Терези (24.09 – 23.10)

Цей рік ніби саме для Терезів буде створювати найсприятливіші можливості. Виникне відчуття, що світ іде вам назустріч. Ви давно хотіли зайнятися якою-небудь справою? Обставини підготують для цього стартовий майданчик. Ваша душа щось шукала? Це щось виявиться поруч, варто тільки руку простягнути. Ось тут вам і знадобиться сміливість. Не бійтеся пробувати! Знайдіть людей, які можуть стати для вас прикладом, вони додадуть рішучості зробити крок. Рух у потрібному напрямку принесе не лише моральне задоволення, але й відчутні матеріальні плоди.

Ваш гороскоп обіцяє, що рік буде насичений любовними пригодами. У будь-якому разі ви випромінюватимете ніжність і сексуальність, на що просто не зможуть не відреагувати представники протилежної статі.

У першій половині року відкриються двері у світ науки, різноманітних досягнень і творчих пошуків. Не проґавте свій шанс, аби щось змінити у своєму житті, особливо в квітні і червні. Бо друге півріччя навряд чи підійде для цього. Як людина розсудлива ви, напевно, вже маєте уявлення про те, що для вас корисно, а що шкідливо. Тому в цьому році постарайтеся виробити для себе особисту систему здорового способу життя і дотримуйтеся її.

Скорпіон (24.10 – 22.11)

У 2015 році Скорпіони відчують себе вільно. Більше не треба обмежувати свою свободу і впадати в апатію від того, що все складається не так, як хочеться. У цьому році ви все зможете повернути за своїм бажанням. Важливими для вас є плани. Саме в цьому році необхідно окреслити шляхи, якими будете рухатися кілька наступних років. Орієнтуйтеся на власні бажання і не бійтеся показувати своє «Я», в рік Зеленої Дерев’яної Кози вам це дозволено і навіть необхідно! У першому півріччі ви будете вкрай активними, причому у всьому: в навчанні, самоосвіті, спортивних, мистецьких чи інших заходах (і не лише шкільних), відпочинку тощо. Націленість на перемогу відчуватиметься в усіх ваших справах і розмовах. У другій половині року ви станете спокійнішими, навіть почнете трохи обмежувати себе, розуміючи, що осягнути неосяжне просто неможливо.

Гороскоп обіцяє, що в цьому році ви по-новому подивитеся на свої стосунки. Можливо, це поставить вас перед вибором – залишитися або піти.

Цей рік чекає від вас сміливих рішень. Головне – визначтеся, чого саме хочете, накресліть план і дійте! Адже для вас цей рік буде дуже активним, а для активних дій просто необхідно підтримувати своє фізичне і психологічне здоров’я на належному рівні. Правильне харчування, спорт і баланс між навчанням, активною шкільною діяльністю і відпочинком повинні стати для вас пріоритетними.

Стрілець (23.11 – 21.12) 

Для Стрільця 2015 рік швидше приготував душевне заспокоєння. Ви зрозумієте, чого хочете насправді, зможете порвати зі старими непотрібними вам контактами, перестанете сумніватись у собі і будете більш рішучими. У першому півріччі вам захочеться оновлень. Визнання численних здібностей і привабливості зроблять вас більш впевненими в собі, що проявиться у другій половині року, коли ви будете відстоювати свою думку, не боячись загострень і конфліктів.

Гороскоп обіцяє вам багато нових і цікавих знайомств. Можливо, деякі панянки нарешті зустрінуть свою половинку. А ось тим, хто вже має міцні стосунки, краще уникати авантюрних пригод. Свою енергію варто спрямувати на зміцнення вже існуючих взаємин. 

У цьому році велика ймовірність загострення хронічних захворювань. Тому профілактиці і здоровому способу життя слід приділяти багато уваги.

Козеріг (22.12 – 20.01) 

Козерогам 2015 рік обіцяє багато наполегливої праці і спілкування. По суті, ви продовжуєте рухатися до своєї мети, не звертаючи уваги на те, що оточуючі не завжди розуміють і схвалюють цей рух. Ну то й що? Адже ви знаєте, куди і навіщо йдете? Втім, це не привід закриватися від людей. Навпаки, відвідуйте всілякі тренінги і курси, шукайте друзів за інтересами. Це стане для вас хорошою опорою, особливо в другій половині року. 

Ваш гороскоп на цей рік досить скупий на любовні стосунки. Нові знайомі швидше стануть просто друзями. Тривалі стосунки будуть супроводжуватися сварками і взаємним нерозумінням. Але це не привід засмучуватися. У цьому році з вашого життя, швидше за все, підуть такі стосунки, що справді себе вичерпали. Не варто про них шкодувати, краще подивитися на це з іншого боку. Кінець одного – це завжди початок іншого, може, головнішого у вашому житті.

Козерогам в цьому році, можливо, доведеться попрацювати над зміною свого способу життя. Незважаючи на те що ваш організм схильний до швидкого відновлення, це ще не привід зовсім нехтувати ним. Якщо не хочете, щоб тимчасові проблеми зі здоров’ям перейшли у хронічні, змінюйте своє ставлення до профілактичних заходів.

Водолій (21.01 – 18.02) 

2015 рік може стати для Водолія дуже вдалим. Планети підтримують ваші починання і обіцяють успіх у справах. Щоправда, з одним застереженням – вам має бути цікаво те, чого ви хочете досягти. Якщо вас цікавлять серйозні здобутки у навчанні, творчій чи спортивній діяльності, то доведеться відсунути романтичний аспект життя на другий план. Це не означає, що у вашому житті зовсім не буде кохання. Навпаки, ви будете успішні в амурних справах. Але доведеться контролювати себе, щоб через них розпочата справа не зійшла нанівець. 

Гороскоп обіцяє Водоліям багато нових знайомств. З’явиться спокуса зануритися із головою у вир любовних інтриг. Будьте обережні, не розтратьте себе на ілюзії. Особливо це актуально для першої половини року. Друге півріччя буде більш спокійним, а стосунки гармонійними і стабільними. 

Рік сприяє успіхам у навчанні і фінансовій безтурботності. Будьте активні, цілеспрямовані і контролюйте свої емоції. Тоді все у вас складеться якнайкраще! Усі проблеми Водолія зі здоров’ям значною мірою пов’язані зі зневажливим ставленням до нього. Якщо ви не ведете здорового способу життя, то хоча б дотримуйтесь основних принципів – не переїдати, висипатися, рухатися, але без екстриму.

Риби (19.02 – 20.03) 

Риби в цьому році відчують зміни. Перш за все внутрішні. Виникне відчуття зламу у дану мить – минуле пішло, яким же буде майбутнє? Саме час вирішити це. Можливо, ви перестанете боятися показати те, на що здатні, вам захочеться зайнятися новою справою, знайти інше хобі, розширити свій світогляд… Адже саме в цьому році ви відчуєте себе цілісною сформованою особистістю.

Гороскоп обіцяє також Рибам бурхливе особисте життя. У романтичних стосунках вируватимуть шалені пристрасті. Можливо все – і яскраві побачення, і незабутні зустрічі, і болісні розчарування. 

Проте цей рік буде успішним насамперед для тих, хто шукає свою справу. У вас є всі шанси реалізуватися, знайти саме те заняття, яке буде вам до душі і неодмінно принесе не лише матеріальні винагороди, а й моральне задоволення. Виявляться корисними і нові знання. Якщо захочеться поглибити чи розширити освіту, обов’язково зробіть це. Творчий підйом, який відчуєте в цьому році, дасть такий приплив свіжих сил, що хвороби оминатимуть вас. Тільки не забувайте, що бурхливі емоції можуть довести і до нервового виснаження. Тому, щоб цього не сталося, підживлюйте свій організм енергією. А найкращий спосіб для цього – йога та інші подібні практики.

СЛАВЕТНІ УКРАЇНЦІ

Марія МОРОЗЕНКО

ІВАН СІРКО,

ВЕЛИКИЙ ХАРАКТЕРНИК

(повість)
ЦВІТ ПАПОРОТІ
Сім років, як одна доба, збігли клечальними святками із пагорбів, опустилися в долину зеленим цвітом, щоб наповнити навколишній світ магією купальського вечора.
Щойно сонце закотилося за пологі мерефські схили, занурилося промінням глибоко в землю, наповнивши її своєю жагучою таємничою силою, на вулицях села залунали дзвінко дівочі голоси:
Гей, око Лада, леле Ладове,
Гей, око Лада, ніч пропадає,
Бо око Лада з води виходить, 

Ладове свято нам приносить...
Звуки магічних пісень – як отой ярий жарцвіт, безжально потоптаний ногами чужинців, понівечений пожарищем неприйняття та осуду церковних приписів, а все ж незборений часом та невідворотними перепонами. Звуки чарівних купальських пісень рвучко виринають із глибокої, немов студене дно криниці, давнини, пробуджують вечорову тишу, пориваються у притихлі двори, палючим спалахом перекочуються за пороги хат, щоб діткнутися сердець мелодійним сяйвом, навернути зачерствілі душі до тисячолітніх прадавніх джерел, на замулених відчуженням та відхрещенням рідновір’я.
Купальського вечора усі люди стають іншими. Та й не дивно. У час великого сонцевороту погідне сонце, відкривши золотаво-промінну браму, наближає думки до осяяних ласкою небес. Недарма ж мудрі старці вимовляють обнадійливо: «І все, що попроситься в гарну пору, здійсниться». Бо не може бути інакше. Чудодійної купальської ночі сам Купайло, викликаний із позачасся, благословляє зрілість усього, що проростає на землі, а затим усіх людей щедро наділяє любов’ю до життя. «І тоді природа стає ближчою до людини, а людина почувається невіддільною від матінки-природи», – так переповідають старші мереф’яни допитливій малечі, обдаровуючи невгамовних пестунів збереженими оповідками про свято Купала. У цих розмовах нестримна радість великого свята, віднедавна потьмарена настановами всюдисущого дяка та його закликами цуратися «всяких неподобних гуляній сатанинських», виривається на волю, блиском струменіє в очах молоді, відбивається в осяйних оченятах малечі. Купайло не оминає нікого.
Семирічного Івана Половця магічне свято сонцевороту теж не залишає осторонь. Він ще зранку не має спокою. Замучивши матір допитуванням про купальські забави, хлопець раз по раз вибігає до воріт. Йому не сидиться на місці. 
Дівочі пісні мимоволі розбурхують його кров, картаючи:
А наші хлопці, недбайливці – 

Не поставили купайлиці. 

Ой, якби вони про нас дбали,
Нам купайлицю вирубали.
Нам купайлицю вирубали,
Нас на вулицю викликали.
А наші хлопці недбайливці – 

Не поставили купайлиці.
***
– Іванку, йди вечеряти!

З гірким зітханням малий подається від воріт. Закликаний голосом матері вкотре до хати, він не має охоти до смачної вечері. Знехотя водячи ложкою по масляній каші, допитується свого:

– Мамо, а де росте купайлиця?
Мати вражено сплескує руками: 

– Ти бач, дослухався! – обернувшись до служниці, ділиться наболілим: – І що в нас за дитина, далебі?! Те, що йому цікаво, вмить усіче, а що товчемо безустанно, теши не те​ши, нічого не доб’єшся.
Служниця з усміхом дивиться на понурого малого, підбадьорює його: 

– Іванко у нас з характером.
Але це не втішає хлопця. Міркуючи про своє, той допитується:

– Мамо, а купайлиця росте в лісі?

· Та нащо вона далася тобі? – сердито гримає Марія на сина. І, щоби хоча б якось побороти непогамовну хлопчачу цікавість, похапцем пояснює: 

– Купайлиця – це та ж Марена із вербового гілля, увита вінками, квітами, намистом та стрічками.
Малий немало дивується:

– А чого ж хлопці-недбайливці не поставили вербової купайлиці для дівчат?
Усміхнена Марія перезирається зі служницею, прикладає палець до вуст, закликаючи не вдаватися до сміху. Щоб не образити мало​го. Але та все ж не стримується. Дзвінко розсміявшись, потішається своєю обізнаністю: 

– Це так в пісні співається. А насправді все вже як годиться. Є у дівчат купайлиця, та ще й яка гарна! Сама бачила! – гордовито вихваляється, несвідомо розпалюючи ще більшу цікавість малого. – Куди там хлопчачому солом’янику-Купайлу! 

Марія, знаючи наперед, чим може обернутися розхвалювання наготувань до купальського свята, похапцем зупиняє усі необачні розмови:

– Годі! Досить балачок. Берися, сину, до каші, бо геть прохолоне.
Але Іванку не хочеться їсти. Зачувши дівочі піснеспіви:
Зійди, сонечко, на Івана,
Стогни, земля, під Купалом!.. – притьмом поривається до вікна, широко відчинивши віконниці, дослухається до руху молодецького гурту.
Мати зопалу не втримується:

– Та що це на тебе, хлопче, як мана яка напустилася?!
І тоді малий не стримує свого пориву, виповідає бажане:

– Пустіть мене на вигін погуляти.
Мати аж скрикує: 

– А це ще мені що? І не думай!
Та як же не думати, коли тільки й це в голові засіло. Хлопець допинається свого: 

– Пустіть. Я всю кашу виїм із миски, тільки пустіть.
Але це не проймає матері. Марія сердиться:

– Ич який! Раду з матір’ю укладати надумав! Заповзявся мені умовини виставляти. Сказано, не пущу!
Малий Іванко невдоволено морщить чоло, затято домагається свого: 

– Пустіть! 

– Що ти забув там?! – Марія з подивом видивляється на сина, потайки дивується: «Ох і затятий! Коли чого схоче, вицідить терпіння до краплі, а отримає таки своє. Тільки й махнеш рукою, вкінець замучившись змаганням із ним». 
Але тепер хлопець мовчить.
Вдоволена мати, завбачивши вагання сина, ствердно киває головою: 

– Замалий ти ще до цього свята. Твоє діло поки що слухати і наслухати, а не братися до справ.
Як вогонь палючий, займається Іван, скинеться рвучко із лавки:

– Я не малий, чуєте!
Полиск люті, як відблиск купальського багаття, запалахкотів у його словах, відбився гаряче у не по-дитячому дорослих очах.

– Ти диви, яке люте?! – мати аж руками сплескує на цей несподіваний порив хлопчака.
Служниця й собі невдоволено озивається від порога:

– Батько з хати, а він он як себе веде! Взявся матері не слухати. Підожди-підожди, он повернуться чумаки із сіллю, задасть тобі тато вербової каші.
Хлопець, зачувши це, позирає на вербову різку, що стоїть у кутку, а затим – на служницю, що, прибравшись у квітчасту хустину, за мить цілком забувши про хлопця і «вербову кашу», усміхається своїм думкам. Він хотів би їм гукнути зараз: «І що тобі до всього цього. Сама он вже на порозі стоїш, на свято спішишся, а мені що, не можна? Хіба я гірший?». Але він не промовляє цих слів уголос. Знає, що змагатися так далі зась. Розгнівана матір не пустить, коли домагатися свого перепалкою. В нього є інша думка. Він знає, як добитися бажаного.
Служниця поспішає вибігти з хати. Во​ни залишаються вдвох. Син і мати. Він стоїть біля вікна, понуривши голову. А мати, спершись на долоню, сидить на лаві край столу. Іванко бачить на її очах краплі сліз. Хлопчик підходить ближче: 

– Мамо, не плачте.
Марія сумовито зітхає: 

– Я не плачу, сину. Я воліла б зовсім не плакати, коли б то тільки радість мала від твоїх слів і твого поводження.
Почуваючись винним перед матір’ю, хлопець проводить рукою по змарнілому Маріїному чолі, обіцяє щиро:

– Я більше не буду.

– І чого не будеш? – мати пригортає його личко долонями, пильно вдивляється в розгублені оченята. – Змагатися із собою? 

– Як се?! – завмирає від несподіваних слів Іванко.
Мати сумовито зітхає, скрушно вивіряє малому свої давні думки:

– В тобі, сину, немов дві часточки людини живе: одна часточка – це мій лагідний та слухняний хлопчик, який маму і тата шанує, до порад дослухається, а інша частка – це казна-що, тільки й того, що люттю наповнене та непослухом. І ці дві часточки повсякчас змагаються між собою, краючи моє серце. Та й татове теж.

Іванко, як укопаний, застиг перед матір’ю. Все те, що вимовили материнскі вуста, не було для нього щойно відкритою таємницею. З найперших кроків по землі він почував у собі дві дужі непоборні сили – одна бездумно поривала до рвучкості, а інша – запобіжно зупиняла на місці. Одна вабила, інша оберігала. Він метався поміж цих двох сил, не знаючи, до якої пристати. Ховав у собі свою таємницю, не поділяючи її ані з ким.
Але ж ніхто не знає ліпше своїх дітей, аніж рідні батьки. Іванко не відав цієї премудрості. Як і не обтяжував себе тим, що тато й мама разом із ним потерпали від його невизначеності. Воліючи мати слухняного та доладного хлопчину, про яких зазвичай лю​ди мовлять “хоч до рани прикладай”, частіше мали перед очима затятого неслухняного розбишаку. Жалкого, як кропива, пекучого, як окріп.

Із малих літ Іван Половець мав буйний норов. Тому й не дивно, що не раз на лобі но​сив ґулі, а на тілі – синці. Заледве що зіп’явшись на ноги, з такими щедрими “гостинцями” він часто-густо повертався із вулиці, отримуючи від матері жалість та картання, а від батька, на противагу, “на горіхи” та ще й сердите повчання:
– І що ти за козак, що даєшся до побиття?! Давай, сину, здачі, та так, щоби до твого чуба всякі халамидники не потикалися більше.
Дослухаючись до батькових порад та переймаючи «бойову» науку від свого хресного Михайла Діброви, Іван Половець з часом навчився «давати здачі». Та так «давати», що аж курява здіймалася від ніг хлопчаків, що раніше ображали його не раз. Найчастіше, уздрівши його ще здалеку, малі розбишаки розбігалися хто куди. Але була на це й інша причина. Івана Половця не приймали діти до свого гурту. Він був чужим серед них. «Відьомське зілля» – це закляте прізвисько пошепки переповіщалося із вуст в уста, відхрещуючи малого від дитячої юрби. Але що більше сторонилися його дітваки, то жагучіше рвався хлопець до їхнього кола. Він хотів почуватися своїм з усіма. Мав велику охоту стати близьким до людей. Тож купальського вечора він теж мав би бути з іншими на вигоні. А не сидіти самому в хаті, нудячись.

***
Іванко їв прохололу кашу. Вона зовсім не смакувала йому. Але він не хотів завдавати прикрощів своїй мамі. Пережовуючи холодні кавалки, мало не плакав від гірких, немов залежане масло, цілком не дитячих, думок. Йому так хотілося побігти до купальської ватри, стрибнути разом з іншими через вогонь, показати всім-всім людям, що він такий, як інші, і ніякої відміни у ньому немає. Але ж мати не пускала його нікуди. Міркуючи невтішно про своє, Іванко мало що не вдавився кашею, коли нараз почув над собою: 

– То ти так, аж до сліз, хочеш до купальської ватри, сину?
Малий аж стрепенувся на ці слова:

– Дуже! Дуже хочу! – сяючим блиском пригорнувся до маминих очей, мало ще вірячи у те, що почув слідом за материнським важким зітханням:

– Біжи, Іванку.
Зачувши ці слова, зраділий хлопець притьмом став на лаву, подячно поцілував заплакане мамине чоло. Легкі зморшки на материному лиці розгладилися тихим усміхом. Розвеселілий Іванко, аби тільки матір не передумала, прожогом кинувся до порогу. Услід йому злинуло застережне:

– Але гляди мені, не барися довго. Йтимуть сусідські хлопці додому – з ними й повертайся. Не блукай до півночі.

– Добре! – гукнув вже за порогом. І тільки його й бачили!

***
І що ж то за диво, купальське свято!
Заквітчана жар-цвітом земля пробуджує надвечір’я, закликаючи до великого єднання всі сили природи. І такої щасливої миті величні небеса рідняться із матінкою-землею. Небесні зорі відбиваються у воді, втішно купаючись у теплих хвилях. Дівчата, цього вечора достоту схожі на небесних зірниць, чудовими голосами своїми торкаються піднебесся.
А попереду дівочої громади ступає молода невістка козака Хмари, яка цьогоріч народила первістку-доньку. Вона несе на вигін опудало – в картатій спідниці, чорнокленом споряджене, стрічками та квітами прибране. Красуня Марена миготить різнобарвними стрічками, не передчуваючи своєї лихої долі. Холодом студеним морила всю зиму вона веселу ватагу молоді. Настав час позбутися її.
А з іншого боку вигону підходять хлопці. В їхніх руках пара Марені – солом’яник-Купайло. Та куди там йому до красуні-Марени! 

Задерикуватий перегук змагається: 

– Купайло, Купайло, де ти зимувало?

– Зимувало в стрісі, веснувало в лісі!

– Чорне, брудне, кострубате, обсмоктане і горбате, тьфу!

Хлопці не відступають і собі:

– А ваша Марена на кіл посаджена, підтикана, обскубана...
Гуртом накидаються на «Марену», топлять її. І тільки жаль дівочий хвильками плине:
Утонула Мареночка, утонула,
Тільки її кісочка зринула...
Після «плачу» дівчата «розправляються» із Купайлом, кидають його у вогонь. Не стало Марени, нічого і йому залишатися на землі.
Купальською водою і купальським святвечірнім вогнем очищується природа, позбувається злих сил. А далі сміх веселий, піснеспіви, і нічне багаття. Всім радість та втіха.
***
Ой, та й не всім!
Купальської ночі Марії Половчисі не до радості й не до втіхи.

– Іване, Іваночку! – заплакана мати метається поміж дерев столітньої хащі, вишукуючи свого семилітнього сина. Гнівається на пустуна, бідкається за ним, боїться за нього: “Чи ж не заблукав у лісі? А що, як раптом звір який наскочив на дитину? І нащо я дозволила йому бігти дивитися на купальське вогнище? Згасло купальське багаття, небоязка молодь порвалася за цвітом папороті, а Іванко хтозна-де й подівся. Малий же, хворобливий, йому б дома сидіти. І що чоловік казатиме, коли ось-ось повернеться з торською сіллю додому? Не втримала хлопця, не вберегла! Та як же було втримати, коли усе просився: “Пустіть, та й пустіть!” – оправдовувалася в невтішних думках мати. – І що воно в тій дитині сидить? Усе тягне кудись нечистий. – Ой, лихо, нащо ж я згадую того, кого й не слід?” 

– Іванку, відгукнись! – розбивається тремтячий голос об густу завісу старого лісу, луною повертаючись назад. Не приносячи із собою ані крихточки надії... 

До самого ранку блукала лісом Половчиха, роз’ятрюючи своє серце, полохаючи мимоволі тих, хто порвався сюди за іншим. Зустрівся їй в лісі не один сміливець, який пробирався поміж дерев, вишукуючи таємний цвіт папороті.
І хоча вона не заговорювала ні з ким, бо ж знала: той, хто бажає зірвати квітку долі, не має права на слово, аж доки не дістане з лона землі бажаного, – все ж, там, де проходила вона, відбивалося болючим стогоном:

– Іванку, ти де-е-е?!
Вранці, вийшовши із хащі, притьмом подалася додому: “А що, коли син вже у хаті, а я тут блукаю, як потороча”.
Засміялася своїй щасливій думці, кинулася бігти полем до хат. Так, наче не вона щойно заледве плелася лісом, зморена довгим нічним блуканням.
(Далі буде)

ЗОРЯНЕ РАНДЕВУ

Карина МАГАК’ЯН

10 ФАКТІВ

ІЗ ЖИТТЯ РЕЯ ЧАРЛЬЗА

23 вересня минулого року одному з найвідоміших і впливових соул-виконавців Рею Чарльзу могло б виповнитися 84 роки. Він був натхненником майже всіх музикантів кінця 50-х і 60-х років минулого століття, популяризував соул і зробив значний внесок у те, аби традиційно духовний стиль госпел увійшов до популярної масової культури. Отже, пропонуємо 10 фактів із життя цього відомого музиканта, які меломанам варто знати.

1. Усі знають, що Рей Чарльз був сліпий, та не всі, – що сталося це через те, що на його очах помер молодший брат. Рей, котрому було тоді 6 років, грався з ним, коли той упав у таз із водою, і Рей не зміг його звідти витягти. Після цього (припускають, від нервового потрясіння) його зір став погіршуватися, а у 7 років він осліп зовсім. В одному з інтерв’ю він сказав: «Я погано пам’ятаю, що це значить – бачити. Головне, що я пам’ятаю, це мама, як вона виглядала. І ще я пам’ятаю кольори». 

2. Рею було лише 15 років, коли померла його мати, проте вона до кінця життя залишалася для нього ідеалом, у котрий завжди і незважаючи ні на що він вірив. Рей надто часто говорив про неї в інтерв’ю і згадував у деяких піснях (наприклад, в «Hаrd times (No one knows better than I)». «Коли померла моя мама, я багато днів не міг їсти, спати й говорити. Я був упевнений, що збожеволію».

3. Хоча Рей почав записуватися приблизно в 17 років, справжнім початком його творчої діяльності можна вважати 1953 рік, коли вийшов сингл «Mess Around», який приніс йому велику популярність. Через два роки була записана пісня «I got a woman» – одна з найвідоміших композицій Чарльза, котру більшість музичних критиків  визнають як першу соул-композицію.  

4. Мабуть, найвідоміша пісня Рея Чарльза «What I’d  say» з’явилася на світ зовсім випадково. Як зазначено в автобіографії Чарльза, під час концерту 1958 р. він і його музиканти вже дограли свій сет, однак у них ще залишився час, котрий вони мали заповнити. Тоді Рей почав награвати мелодію і наспівувати текст, вперше розпочавши діалог з аудиторією прямо під час виконання пісні. За кілька місяців композиція була записана, але на радіо потрапила лише після того, як її скоротили (у першому варіанті тривалість звучання була 7 хвилин). Деякі радіостанції заборонили її виконання в ефірі через сексуальний підтекст. За висловом одного радіоведучого, «діалог у пісні розпочинається в церкві, а закінчується у спальні». Та незважаючи на це, пісня стала надзвичайно популярною і утримувалася декілька тижнів на найвищих сходинках багатьох чартів.

5. Чарльз протягом багатьох років потерпав від тяжкої наркотичної залежності. Кілька разів поліція знаходила в нього марихуану, кокаїн та героїн. Не раз він намагався зав’язати з наркотиками, проте вдалося йому це зробити лише після того, як він полікувався у реабілітаційній клініці. Після всього цього він завжди категорично виступав проти вживання наркотиків. В одному з інтерв’ю Рей зізнався: «Я приймав наркотики, тому що мені так хотілося. Трапляються часом такі люди: якщо є щось, котре здатне їх занапастити, вони прагнуть дізнатися про це якнайбільше. Ось і я такий». 

6. Протягом усього свого життя Рей Чарльз боровся з расизмом і був великим прихильником Мартіна Лютера Кінга. 1961 р. в нього мав відбутися виступ у рідному штаті Джорджия, одначе він отримав телеграму від студентів університету, де і мав відбутися концерт, у ній йшлося, що перебувати біля сцени дозволено було лише білим студентам, а чорношкірі могли споглядати за шоу лише з балконів. Після цього Чарльз скасував концерт, позаяк завжди різко засуджував расову сегрегацію. 

7. Музикант завжди щиро шанував своїх прихильників, визнаючи, що не досягнув би нічого, якби не знайшов свого слухача. Під час одного з концертів у Франції на сцену прорвався фанат і почав виконувати «Mess Around». Чарльз не дозволив забрати його зі сцени, натомість – він почав підігравати фанатові на фортепіано і вони разом виконали пісню до кінця. 

8. Мало хто знає про те, що пісня «Georgia on my mind» була написана не Реєм, а музикантом Хогом Кармайклом. І присвячена вона була дівчині на ім’я Джорджия. Однак версія Чарльза стала такою популярною, що в 1979 р. стала офіційним гімном штату Джорджия. 

9. Трішки цифр: Рей Чарльз отримав 17 «Греммі» (став єдиним музикантом, який удостоювався цієї премії протягом п’яти десятиріч), випустив 55 альбомів, двічі був одружений і мав 12 дітей від 9-ти жінок. 

10. У 2004 р. на екрани вийшов автобіографічний фільм «Рей» режисера Тейлора Тейкфорда – до його прем’єри Чарльз не дожив кілька місяців, однак він був ознайомлений з ідеєю кінострічки і навіть попрохав спеціально для нього надрукувати сценарій за брайлем. Картину публіка і багато критиків прийняли із захопленням, а виконавець головної ролі Джеймс Фокс отримав за неї «Оскара». 

КЛУБ «ТИНЕЙДЖЕР»

ЩО ОЗНАЧАЄ ДЛЯ ТЕБЕ

ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА?

(тест для дівчат)

1. Кохання – це...

A) теорема, яку завжди потрібно доводити (5);

Б) одне «Ми» замість двох «я» (10);

B) ваза, а ваза – скло; кришталева ваза б'ється легко (0)!

2. 14 лютого почали відзначати для того, щоб...

A) у народу з’явилося ще одне свято (5);

Б) закохані могли зайвий раз зізнатися один одному у своїх почуттях (10);

В) ті, у кого поки немає пари, заздрили тим, у кого вона є (0).

3. З ким би ти хотіла відзначити це свято?

A) Зі своєю коханою людиною. А хіба є інші варіанти (5)?

Б) Я покликала Джонні Деппа. Сподіваюся,  ви не розповісте про це моєму бойфренду (10)?

В) Із хлопцем з паралельного класу – він мені давно подобається. А зважаючи на все, знову доведеться з подругою. У неї теж немає хлопця (0).

4. Яку валентинку ти б могла відправити своєму принцу?

А) «Троянда – для саду, Сонце – для дня, Місяць – для ночі, А ти – для мене!!!» (5)

Б) «Легенда стара – жива, я вірю: це беззаперечно. Така казка нам потрібна. Щоб у День святого Валентина могла зізнатися в коханні тобі – адже ти найкращий на землі!» (10)

В) «Всю душу з любов’ю тобі відкриваю. З надією цю валентинку вручаю. Не смійся! Святий Валентин не прощає насмішки в коханні. Бо ж коли сам полюбиш, у відповідь бумерангом глузування одержиш!» (0)

А ТЕПЕР ПОРАХУЙ БАЛИ!

0 – 20 балів. Ніхто не хоче цього дня бути самотнім. І наступні 364 теж. Тобі хочеться, щоб тебе дивували, розважали, завалювали мармеладними сердечками й зізнавалися в коханні. Усе так і буде! Не сумнівайся!

20 – 30 балів. Ти дуже серйозно ставишся до кохання як такого, тому День всіх закоханих для тебе дуже важливий. Ти мрієш, щоб у це свято поряд із тобою була чуйна людина. Щиро тобі цього й бажаємо!

30 – 40 балів. Ти не вважаєш День святого Валентина головним святом у році. Проте ти чудово знаєш, як можна його відзначити, зберігши спогади на весь рік. І твоєму хлопцеві це подобається. Тому він не заперечує, щоб 14 лютого саме ти командувала парадом.

ФАКТИ ПРО ПОЦІЛУНОК

– З 1981 року дослідженням природи поцілунку займається Всесвітній комітет охорони здоров'я при ООН. Приємна робота, чи не так? А наукова назва процесу поцілунку – філематологія. 

– Що може змусити серце перекачувати щохвилини на один літр крові більше від звичайного? Надати руху 28 м'язів тіла одночасно й миттєво підвищити артеріальний тиск? Спровокувати викид адреналіну, а також спалити дюжину калорій? Ранкова пробіжка, здача іспиту, фарбування стелі? Не вгадали: поцілунок! 

– Американець А.Е. Вольфрам з Міннесоти поставив рекорд із кількості поцілованих за одиницю часу. Під час фестивалю, що проходив у його штаті, за 8 годин він поцілував 8001 людину. Знайшлася ж така кількість охочих! 

– Перший поцілунок у кіно відобразили у 1896 році. 30-секундний фільм Томаса Едісона так і називався «Поцілунок». 

– Невинний поцілунок цьом-цьом спалює 5 калорій. Збільшивши інтенсивність цілування, ви можете спалити до 30 калорій за один поцілунок. Для порівняння: хвилина швидкої ходьби спалює всього 4 – 5 калорій! 

– Під час поцілунку від однієї людини другій передається 278 різних культур бактерій. На щастя, 95 відсотків із них не становлять небезпеки. 

– Цілуючись, ми обмінюємося 9 мг води, 0,7 г альбуміну, 0,18 г органічних речовин, 0,7 мг жирів і 0,45 мг солі! 

– Кожен десятий хлопець починає цілуватися по-справжньому ще не досягнувши 10-річного віку. До чотирнадцятирічного віку вже 50 відсотків людей обох статей знають, що таке цілуватися взасос. 

– Чинники, які вбивають у дівчат бажання цілуватися: на першому місці – поганий запах із рота, на другому – запах поту, на третьому – коротке підборіддя у хлопців. 

– Чверть опитаних дівчат у віці 15 – 24 років зізналися, що заради одного-єдиного поцілунку свого кумира вони з радістю погодилися б цілий рік прасувати йому сорочки.

– Зі всіх тварин поцілунок шимпанзе найбільш схожий на людський. Так само цілуються в губи собаки, коні і канадські дикобрази. 

– У середні віки в Італії чоловік, який поцілував дівчину на людях, повинен був обов’язково з нею одружуватися. У місті Неаполь закони були найжорстокішими: поцілувавшись на вулиці, можна було загриміти до в’язниці, а то й зовсім позбутися життя, якщо це відбулося на очах високої духовної особи. 

– У Японії вважається дуже непристойним цілуватися при свідках. Саме з цієї причини ви майже ніколи не побачите поцілунку в японському фільмі. Те, що в усьому світі називається «японським» поцілунком, виконується так: встаньте на відстані одного кроку один від одного, нахиліться вперед, витягнувши губи, доторкніться ними до губ партнера. Рот не відкривати.

– Ескімоси, полінезійці не цілують один одного в рот. Вони труться носами. Спробуйте! Це дуже приємно.

– У середньому людина за все життя витрачає на поцілунки 2 тижні. 

– Африканці висловлюють пошану до вождя, цілуючи землю, по якій він ходив.

– Римляни на знак вітання цілували очі один одному. Це повна протилежність російській прикметі, за якою цілувати очі, – до розлуки. 

– Найбільше поцілунків – 127 – у фільмі «Дон Жуан» 1927 року. Усі ці поцілунки отримали від Джона Беррімора дві актриси: Мері Астор і Естель Тейлор.

– За підрахунками журналу «Scientific American», найбільше поцілунків трапляється у День святого Валентина, при цьому 65 відсотків тих, що цілуються, нахиляють голову вправо.

– У давнину в Англії існував такий звичай: під час ярмарків жінки брали яблуко, встромляли в нього гвоздику і пропонували яблуко тому, з ким хотіли поцілуватися. Чоловік повинен був вийняти гвоздику, розжувати її, а потім поцілувати жінку. Він не мав права відмовитися. 

ЛІТКАФЕ

ВАЛЕНТИН БЕРДТ

МІЙ ДРУГ ЮРКО ЦИРКУЛЬ ТА ІНШІ

(шкільний роман)

3.

Сеанс магії

Миттю злітаю на п’ятий поверх Пентагону. Так ми називаємо завмерлий довгобуд неподалік нашої вулиці. Його зіп’яли декілька років тому, а потім про нього немов забули. В одну із квартир ми із Циркулем позносили з усіх смітників більш-менш путящі меблі, вікна затулили поліетиленовою плівкою.

Давно нас тут не було. Ще з весни. Улітку все ніколи. Та кому захочеться никати по просякнутій сирістю, із протягами та не дуже приємними запахами споруді. Цього літа нам із Циркулем було не до цього.

Зручніше вмощуюсь на розхитаному, з випнути​ми пружинами дивані. Міркую...

Для початку виколю очі нашій класній.

Я навмисне роблю це повільно: мені хочеться, щоб вона корчилася, у відчаї судомно стискала, заламувала свої доглянуті, з незмінним манікюром, ручки, щоб скімлила, завиваючи, й знала – зараз у всьому світі немає нікого, хто захоче їй допомогти.

Голка дуже тонка й постійно норовить вислизнути з пальців. І я таки умудрився вколотися, коли виймав її з козирка бейсболки.

Витрішкувате, темне, як шоколад, лукаве й брехливе око Лілії Борисівни вилупилось на мене так близько, що, здавалося, мить – і воно по-змовницьки підморгне. Тільки цього й бракувало! Я зважуюсь діяти. Зіниця ока проштрикується легко, бо фотопапір дуже тонкий. Спочатку, коли протикаєш глянцеву плівку світлини, вушко голки, мов живе, намагається вжалити пучку вказівного пальця.

Кілька років тому я виколов на фотці очі президентові, бо він не хотів підвищувати мамі мізерну зарплатню, якої не вистачало на сплату газу. Згодом борги накопичились і нам його відімкнули. Тоді я чомусь вважав, що в усіх нещастях та проблемах винен президент, бо його часто критикували в розмовах дорослі.

Заходила зима. Спочатку ми рятувались обігрівачем, але коли морози почали скаженіти, пішли з матір'ю красти вугілля в старенькому шкільному сарайчику, який через дорогу навпроти. Добре, що в нашому будинку збереглося пічне опалення. І тільки-но я виколов президенту очі, відразу ж на його місце обрали іншого! Це мене так вразило... Я просто був у шоці. І про те, що в мене вийшло, побоявся похвалитися навіть Сніжані. Це вона якось на уроці підсунула мені книжку про чаклунство. Дідько знає, де вона їх бере, але такого чтива в її портфелі більше, ніж підручників. У класі всі знають, що вона просто схиблена на магії й хоче переплюнути самого Гаррі Поттера! Відтоді я один не вважаю її такою. Проте так і не наважуюсь їй розповісти, що це мені вдалося таємно змінити одного президента на іншого. Ні, Сніжана вміє тримати язик за зубами, просто соромно зізнатися, що і я теж спробував чаклувати. Якось воно не личить хлопцям.

У Сніжани довге й чорне, як вороняче крило, во​лосся, великі, як терен, очі та видовжений, з горбиком ніс, тобто нічого спільного з білизною снігів, про які натякає її ім'я. Через те до неї й прилипло прізвисько Ворона.

Звичайно, провчити класну можна було й по-іншому, але на біса мені зайві проблеми? Їх і так, як у собаки бліх. Циркуль порадив деякий час відсидітися в тіні. А як можна влаштувати повноцінну помсту, коли ти сховався, як той Сірко в бур'янах?

Відкладаю фотку, на якій ми всім класом обсту​пили Лілію Борисівну, й спостерігаю, як сонце вмощу​ється на ніч за стінами шістнадцятиповерхівок. Ось і завершився перший день нового навчального року. Яким він виявився довгим! Я навіть забув про намір закурити, бо раптом спало на думку, чому це тільки ввечері сонце хилиться до землі так швидко, що всього лише кілька хвилин і воно вже закінчило своє падіння. Зате вдень сонце так повільно повзе небом, що, здається, навіки вклякло. Скільки разів, начепивши обідньої пори темні окуляри, я хотів переконатись, що воно ж таки рухається! Удень сонце теліпається в небі, наче ліхтар на стовпі, й не квапиться до заходу так, як увечері! Усе забуваю в географічки запитати про це. А якщо чесно, не можу насмілитися, бо здогадуюсь, що вона відповість. Дотепно поглузує, а потім увесь клас буде місяць дражнитися. «А навіщо знати сторони горизонту? Трамвай чи потяг і так довезе куди треба!» – прокоментувала вчителька, коли Роман Негода не міг вказати, де схід, а де захід. Якось я сам розберусь. Нехай тільки розсмокчуться проблеми, що звалилися на мою голову. Прикро, звичайно, бо неприємностей могло б і не бути, але, як кажуть, знав би, де впадеш – соломки підмостив би.

Додому йти страх як не хочеться. Утретє вже те​лефоную до Циркуля, а він не відповідає. Батьки, мабуть, мобільник відібрали й посадили під домашній арешт. Таке мені не загрожує, але передчуваю, що все це так не мине.

4.

Дідусеві руки розвели біду

Як тільки батько вгледів мене здалеку, то щось голосно гукнув до сусіда, який саме вештався в себе на подвір’ї. Обмінялись декількома фразами й далі продовжили займатись кожен своїм: тато збирав у відра обтрушені вітром яблука, а дід Трубач шерхотів мітлою з березових гілочок по бездоганно виметених доріжках. 

«Робити немає чого, то й шукає, чим руки зайняти, щоб не збожеволіти», – коротко пояснила мені мати, коли я поцікавився, нащо сусіда постійно мете й без того чисте подвір’я.

– Іване Сергійовичу! – гукнув батько до діда, ко​ли я відчинив хвіртку.

– Чого тобі? – ліниво обізвався старий, не перестаючи шкребти мітлою.

– Вам комп’ютер потрібен?

– Хіба що як підставка для горщиків із квітами. Ти таке спитав, Сергію, – розмірковуючи, мовив дід і перестав теліпати мітлою.

–  Онукові подаруєте. У вас Сашко на рік молодший за нашого. Нехай освоює техніку, – порадив батько й продовжував збирати яблука. На мене нуль уваги.

– А йому та зараза потрібна?! Нехай книжки читає.

– Книжки – це гарно, але ж і техніку треба знать. Зараз такі часи настали, що он бачите – і в супермаркеті касири сидять за комп’ютерами.

– На таку цяцьку моєї пенсії не вистачить, хай би вони самі на такі гроші жили!

– Я вам дешево продам. До того ж, новий-новісінький. Ще й місяця не пропрацював.

– Скільки ж ти за нього просиш?

– Тисячу.

– Хіба що в кредит, – несподівано погодився дід.

– Гаразд, беріть, а гроші до Нового року якось віддасте!

– Татку! – у мене із грудей вирвався благальний зойк.

– Не таткай! – батько перестав збирати яблука й підійшов до мене. – Я так зрозумів, що він тобі не потрібен, бо більше полюбляєш лазити по деревах. Ти ще не доріс, щоб самостійно організувати власне дозвілля. Отже, цим займусь я.

– Як ви не розумієте? Ми ж не заради розваги полізли на грушу. Я все чесно розповів.

– Значить, як заробити гроші на комп’ютер у вас вистачило розуму, а на телефон із блютузом – красти?

– Так груші ж нічиї. Ти ж сам казав, коли ми збирали їх минулого літа на варення.

– Правильно, нічиї, але для ввічливості я спитав дозволу і в Артура Августовича, і в діда Дмитра. Як-не-як, а груша росте біля їхніх будинків. Це по-перше, а по-друге: ми йшли збирати груші серед білого дня, а не крались у сутінках, як злодії. Ну, а цирк, який ви влаштували з Юрком? Що ти на це?

– Я розповів вам усе чесно й нічого не приховував.

– Я вірю всьому, що ти кажеш. Розумієш, Вадику, навіть найблагороднішу мету можна запросто перетворити на злочин негарним учинком. Ось, приміром, ми з мамою мріємо придбати простору, світлу й затишну ізольовану квартиру, але нашої зарплатні – сам бачиш – не вистачає навіть на необхідне. А омріяного житла хочеться. То що, мені йти красти, грабувати банк, магазин, убивати тих, у кого купа грошей?

– Ні, – тихо заперечив я.

– А ти вчинив щось на зразок цього. І тепер маєш за скоєне відповідати. Гроші за комп'ютер – усі до копієчки – нікуди не дінуться. Не переживай. Але зараз їх для тебе не існує, так само, як і комп'ютера. У тебе тепер доволі часу, щоб подумати й зробити висновки. А тепер давай до хати й готуйся до уроків. Літо минуло. І на вулиці тобі робити нічого.

– Тату, – благально дивлюся йому в очі.

– Те, що було, – це вже історія, а вона зворотного ходу немає.

***

Душила образа, хотілось, аби хто пожалів, поспівчував. Прожогом кинувся до хати. Комп’ютера на звичному місці вже не було, кімната світилася пусткою. У відчаї я сів на стілець і шморгнув носом.

І тут згадав про свій скарб, що лишився в спадок від покійного дідуся (батька моєї мами). Він у нас був столяром, майстром на всі руки, а вечорами, після роботи чи у вихідні запрошував до своєї майстерні – святая святих, куди мені самому не дозволяли заходити. Дідусь усідався навпроти, діставав дерев’яну скриньку з купою чудернацьких інструментів, брав до рук відпиляний цурпалок і на моїх очах творилося диво: з'являвся хтось із моїх улюблених мультяшних героїв. А коли я підріс, дідусь брав мене, як він казав, у напарники, учив, розкривав таємниці різьбярського ремесла.  

– Мамо, а що, ми все продамо разом з хатою? – запитав я, коли невдовзі після смерті діда, батьки вирішили позбутися обійстя в селі, а бабусю забрати до нас.

– Усе синку. А чого ти питаєшся?

А я просто заціпенів, слова у відповідь не міг сказати. Батько з матір’ю нічого не могли зрозуміти. Якось заспокоїли й давай допитуватись, чого це я. 

– Інс-с-трумент віддайте! Дідусевий інструмент! – задихаючись від сліз, нарешті знайшов сили вимовити.
Стамеска, долото, лобзик, кронциркуль, фальц, з десяток усіляких ножів – це мій спадок, що вмістився в невеличкій дерев’яній скриньці. Я геть забув про неї, а раніше було часто діставав її з-під ліжка й охоче заходжувався майструвати.

Коли я беру до рук дідусеву скриньку, то починаю подумки з ним розмовляти. Здається, що він поряд.

За його життя ми іноді разом майстрували, і тоді я годинами слухав його розповіді. Тепер його нема. Замовк назавжди, а я не можу в тиші сидіти, якщо берусь до роботи. І розмовляю з деревом. А сьогодні тільки-но взяв до рук припорошену скриньку, як серце защеміло, забилося. Не скриньку я побачив, а дідуся і його натруджені руки, що завжди пахли сосною, березою дубом, коли гладили мого чуба.

Торкнулися б вони мене оце зараз: умить би зникли всі напасті, образи, нещастя. А якби й не щезли, то зробилися б такими дрібними, мізерними, що я тільки б розсміявся крізь сльози. І вже дивився б на комп’ютер, так сказав би дідусь, як на «погану бездєлушку». Немає його, не пахне сосною, дубом та березою. Ні в кого я більше не бачив таких дужих, великих і красивих рук, як у нього. Вони миттєво перетворювали біду на щастя, образу на радість, а пахучий сосновий брусок на улюбленого героя з мультика чи книжки.

«Пробач, дідусю, що так довго не приходив до тебе, – шепочу я до інструментів. – Коли я виросту, обов'язково матиму такі руки, як у тебе, бо старатимусь, як і ти, робити людям тільки добро, щоб вони усміхались».

Я не помічав, як спливав час, як мою шкільну форму притрусила стружка. Ніби й забув, що тримаю шматок дерева.

Ні, це були вже руки мого дідуся: зі шрамами, мозолями, які нікому не зробили зла, а тільки поспішали працювати на радість та благополуччя людям. Пахло сухою, вилежаною деревиною, а я все дивився й дивився на дідусеві руки.

Як іздалеку, чув розмову батьків: мати поверну​лась із роботи й здивувалась, що я так і не доторкнувся до обіду.

– А що, Вадько досі не прийшов зі школи?

– Та ще в обід, – відбуркнув тато.

– А де ж він?

– Начебто з хати не виходив.

– Може, заснув?

– Ну ж бо зазирни в кімнату!

– Боже, що тут робиться?! – мати не приховувала подиву.

Немов виринаючи із тривалого сну, я дивлюся на неї, потім обводжу поглядом кімнату: навколо мене й на мені купа стружки.

– А переодягнутись було ніколи? – батько дивиться через мамине плече.

– Покажи, що це тут? – підходить вона ближче.

– Та от зробив, – пояснюю винувато.

Здивована мама повільно бере моє творіння: вирізьблені дідусеві руки. Якусь мить розглядає, здмухує стружку.

– Справжні, – пригортає мене до грудей. В її очах стоять сльози.

– Ти ба! – здивовано басить батько. – Оце так здивував! Рік не торкався «інс-с-с-трументу», а що зумів. Ну, Вадько...

– Диво ти наше, – усміхається мати. – Перевдягайся. Час вечеряти, а ти ще й не обідав.

– Ні, ну тільки поглянь, – тато наче не міг повірити: повертав на всі боки мою роботу, розглядав то здалеку, то зблизька.

– Якби я оце сам не побачив, то ніколи б не повірив, що це наш Вадько таке сотворив.

5.

Таємниця циганської торби

Увечері бабуся сіла біля телевізора дивитись улюблений серіал, а Сніжана, поробивши уроки, примостилась на кухні. Книжку вона знайшла в торбинці, прозваній бабусею циган​ською торбою. А речі там лежали й справді дивні, хоч і належали, як з'ясувалося, батькові.

Попервах, коли старенька палала ненавистю до зятя, який зманив доньку, вона хотіла все це винести на смітник, облити бензином та підпалити к лихій годині, та якось одразу не зробила, а із часом забулось. Так би й лежав отой циганський скарб невідь-скільки, коли б не внучка. Хатинка в них маленька – лише на дві кімнати, а з такими книжками хочеться усамітнитись. Сніжану так і тягло до торби, до тієї, як казала бабуся, циганської брехні та облуди.

Зірвався дощ, і його важкі краплі тепер гучно вистукували по підвіконню. Із сусідньої кімнати чулось приглушене бубоніння телевізора.  Закипів і вимкнувся електрочайник, але Сніжана вже забула про чай, про смачні тістечка, про дощ і про те, що час укладатися спати. З усіх звуків, що огорнули її на кухні, вона почула лише тихесенький скрип дверцят старої шафки, яка висіла над обіднім столиком. Спочатку так несміливо, потім упевненіше, звідти на стіл, поряд з відкритою книжкою, зістрибнула зграйка маленьких зелених чоловічків. Від несподіванки дівчина зойкнула, мерщій схопила книжку й притиснула її до грудей. До кухні підтюпцем вбігла стривожена бабуся. Чоловічки вмить перетворилися на крапельки води. Старенька з докором глянула на онуку, мовляв дочиталася до чортиків. За звичкою, перед тим, як пити чай, протерла віхтиком стіл і знову ввімкнула чайник.

– Ой, – зойкнула Сніжана, коли від крапельок не лишилося й сліду.
– Не ойкай, бо я таки оті талмуди коли-небудь спалю. Бач, знайшла собі розвагу! І чого я відразу оце циганське причандалля не спалила? Чого ти в нього втупилася? Що там путнього знайшла?
– Цікаво, – розгублено промовила Сніжана.
– Та, може, воно й так, – пом'якшала бабуся. – Але таку науку самотужки не подужаєш. Відьмаки, чаклунки, знахарі, щоб ти знала, не із книжок цю науку черпають, її передають як спадщину.
– Хоч просто почитаю.

– Почитала, викинь і забудь. А ти з ними носишся, як дурень з писаною торбою. Вигадки то все, онучко, діставай краще з холодильника тістечка, будемо чаювати.

Отямившись, Сніжана якийсь час роздумувала, чи розповісти бабці пригоду, чи змовчати, а потім запитала:

– А звідки все це взялось?

– Ти про що, дитино?

– Та про оці книжки, незрозумілі предмети. Де їх тато надибав? Він користувався ними?

– Твій тато вмів тільки пиячити, красти, спати та доладно брехати, – бабуся не любила згадувати свого зятя, а коли й заходила мова, то кляла його на чому світ стоїть.
Вона не могла йому пробачити, що він затуманив очі її донці й осиротив Сніжану.

– То він усе це десь поцупив?

– Дивись, буде він тягнути додому такий непотріб! На таке він і оком не вів. Пам'ятаю, ще незадовго до того, як вони втекли з матір'ю... – тут голос бабусі змінився, затремтів і вона замовкла. По щоках покотилися сльози.

– Рідненька моя, – Сніжана встала з-за столу, підійшла до неї й прихилила її голову до грудей, ніжно торкаючись рукою сивого волосся. – Ви ж самі казали, що Бог їм суддя. Адже ми разом. Проживемо якось. З мене вже й помічниця виросла. Якби знала, то про це й не заводила б розмову.
– Воно ж болить, онучко. Такі рани не загоюються. Будуть у тебе діти, тоді зрозумієш мої сльози.

Сніжані здавалось, що не обов'язково чекати, «коли будуть діти»: вона й зараз прекрасно розуміє бабусю й болить їй не менше. Буває, іноді починають душити сльози, коли зустріне усміхнених і радісних подруг разом з батьками. Чи в магазині, коли бачить, як мати дбайливо приміряє своїй доньці платтячко чи взуття, купує ласощі. 

– Сплутався твій батько з якимсь старим циганом. Той розмовляв лише по-циганськи, ні російської, ні української не знав, бо все життя прожив десь в Аргентині, а сюди приїхав помирати. Що їх так поріднило? Але й водою було не розлити. Не знаю, чим вони займалися, але чи не вперше за всі роки у твого батька з'явились гроші, ще й чималі. Він навіть пиячити перестав. Той аргентинець часто ночував у нас, обідав, вечеряв, а іноді, бувало, щось майстрував по господарству. У твого ж батька руки ні до чого не доходили.

– Якось ми вечеряли разом, за столом і зайшла розмова про те, що цей старий циган хотів би купити на Москалівці будиночок. Батько просив мене попитатися, чи не продає часом хто? Та хто ж із таким чоловіком схоче мати справу.

– Чого їх так не люблять? – не втрималась Сніжана. Вона вже давно хотіла про це запитати бабусі.

– Кат їх знає, – розгублено відповіла та. – Твоя мати полюбила на свою дурну голову, і що тепер? Щастя повна хата? Ні, не скажеш, що вони погані люди. Але в них свої звичаї й закони, а в нас – свої. Через те й немає порозуміння.

– І що, купили циганові хату? – запитала Сніжана, аби бабуся не перескочила на іншу тему, бо вона могла почати про одне, а закінчити зовсім про інше.

– Ага. Значить, про хату. Чи про що я тобі розповідала?

– Про книжки, що тато звідкись приніс.

– Та, може, і купили б йому хату, але він узяв та й помер. Чи вбили його? Цього я тобі, онучко, не скажу. Як завжди, щоранку вони із твоїм батьком кудись зникали, а ввечері повертались. Заробітки в них були добрячі. І той аргентинець не скупився, часто так, щоб твій тато не бачив, підсовував мені гроші. От одного разу пішли вдвох, а повернувся батько один та й то аж під ранок. Зморений, сумний, аж чорний і мовчазний. Слова не витягнеш. Ото тільки й сказав: «Пішов від нас дід. Нема його на цьому світі», – коли я запитала, де ж подівся його напарник. Поставив на стіл пляшку горілки, випив її, до їжі навіть не доторкнувся. День проспав, а ніччю зник разом із твоєю матір’ю назавжди.
Якось прибирала в хаті й наткнулась на оцю ось торбинку із книгами та якимсь залізяччям. Ще там фотографія валялась. На ній був зображений покійний аргентинський циган, ще замолоду, з якоюсь панночкою. Хай їм грець, де вони на нашу голову взялися! – важко зітхнула бабуся й стихла.

– Ні тато, ні мама, ні той аргентинський циган нічого ніколи не говорили про цю торбу? – тихо запита​ла Сніжана.
– Ні, онучко. Я її в очі не бачила. Мати, може, й знала. Та кому той мотлох був потрібний? Сама не знаю, чого я його відразу на смітник не викинула, як натрапила? А чого воно тебе так зацікавило?
– Просто.

– Я, приміром, скільки разів бралася почитати – нічого до пуття так і не зрозуміла. Воно, може, ці книжки розумні й цінні, та тільки не для всіх. Ворожіння, якісь рецепти. А ще оті металеві фігурки? Краще не лізти туди.

– Та я так, задля інтересу.

– Про твого Гаррі Поттера й то дохідливіше написано.
– Уявіть собі, це для мене, як продовження, – усміхнулася Сніжана.

– Ходімо спати, моє ти продовження, – бабуся підвелася з-за столу.

6.

Операція «Холодний душ»

Перед початком уроків я таки встиг розповісти Циркулеві, що відбулося в класі після того, як його забрали.

– Була б вона хлопцем, Їй-Богу, у диню врізав! – процідив крізь зуби Юрко.

– Це не головне, – перебив я його. – Ти тільки уяви, що чекає на нас, вірніше, на тебе, коли в класі так допечуть Приходько й вона сама все розповість Лілії Борисівні.

– Телефон батько відібрав, підходити до комп'ютера не дозволяє, під домашній арешт посадили, – Циркуль загинав пальці на руці. – Ну скажи, що можна ще придумати?

– Зі школи виженуть, – припустив я найстрашніше.

– До іншої піду, – Юрко знизав плечима.

– А я? Як мені одному тут залишатись? І так від нудьги схибнутись можна, а ще коли тебе не буде, то взагалі капець.

– Нас можуть розвести по різних школах, але ж наші домівки не порозтягають у протилежні райони Харкова?! Та й чого це ти наперед забігаєш? Проблеми слід вирішувати тоді, коли вони виникають, – розмірковував Циркуль, доки ми йшли до класу. Юрко мовчки оминув парту, за якою сидів, похнюпившись, Негода. Усі робили вигляд, немов нічого й не сталось.

На першому уроці мала бути укрмова. Сказали, що замість старенької, глухуватої Віри Іванівни буде нова вчителька. Мабуть, цим дехто й скористався. Як їм удалося провернути таку операцію – уявити не можу. Та головне – зробили так, що винуватця, як голку в сіні, знайти неможливо.

Пролунав дзвоник і до класу ввійшла нова українка, напевне, тільки-но з університету. Така вся ввіч​лива, усміхнена, привітна. Нам із Циркулем сподо​балась, хоча при Вірі Іванівні нам жилося, як у Бога за пазухою. Ми відверто зловживали її глухуватістю і, завчивши один-два абзаци, могли розповідати їх по десять разів з кінця до початку й навпаки. Головне – говори впевнено, не затинайся й отримуй пристойні оцінки. А тут хто його знає, що це за птаха? 

– Ну, а тепер давайте познайомимось. Вона поглянула на нас і розгорнула журнал.

– Арбузова Катя?

– Я!

– Борисов Вітя?

– Я!

– Васильченко Наталя?

– Я!

– Каменецький Сашко?

– Я!
Вона ще не встигала вимовити прізвище та ім'я, як хтось схоплювався на ноги, щоб якнути, хлопці голосно, дівчата тихіше, скромніше, якось ніби аж соромлячись. Так, як і всі, завчасно підвелася Іра Приходько. Спершу виникла секундна пауза, а потім учителька невпевнено запитала: 

– Брехло Іра? Перепрошую, наголос на якому складі? – але цього запитання вже ніхто не почув: пирхнули за першою партою, а потім увесь клас вибухнув сміхом.

Нас із Циркулем аж підкинуло! Це вже було занадто. «От свинюка така», – прошепотів Юрко.

– Припиніть негайно! – вчителька ляснула журналом по столі та так лунко, аж у вухах задзвеніло. – Що тут смішного? І тільки спробуйте хоч хто-небудь гигикнути, відразу відведу до директора.

– Не треба, учора вже одних водили, – Анжеліка кивнула в наш бік.

– О Господи! Дитино, чого ти плачеш? – учителька сполохано глянула на Іру. – Невже я образила тебе? Хто мені пояснить, що тут діється?
– Здається, ще вчора в неї було інше прізвище, – єхидно всміхнулася Анжеліка.

– Дозвольте вийти, – схлипуючи, звернулась Іра до вчительки.

– Хвилиночку, почекай, ми все зараз з’ясуємо, – розгублено поправила окуляри нова українка.

– Тоді це краще зробити разом з нашим класним керівником. Я миттю. У неї урок тут поряд із нами, – Іра шарпнулася до дверей.

Я підхопився з місця, вискочив з-за парти й перегородив їй дорогу:

– Облиш, Іро, ми це все зараз самі з'ясуємо, а як ні, то після уроків маємо досить часу.
– Ти староста? – звернулась до мене вчителька.

– Ні! – І ніколи ним не хотів би бути в такому класі. Іро, прошу тебе, повернися на місце!

– Та ви перегорніть сторінку, там, де інший список, і все побачите, – підвівся Циркуль. – Знайшлись мастаки! – повернувшись до класу, процідив крізь зуби.

– Так ось воно що?! – ображено вигукнула вчителька. – Виходить, скористалися тим, що я у вас новенька?! Потішитись захотілось? Звичайно ж, я звернула увагу, що на місці колишнього прізвища акуратно наклеєне інше, але щоб до такого...

«Ти тільки уяви, яка підлота, – шепотів я на вухо Юркові. – Це ж треба такий план помсти через ревнощі придумати! Вона ж не сліпа й бачить, що тобі подобається Іра. Та це всі знають! Діанова наївно думає що ти в неї закохаєшся, після того, як Приходько закладе класній тебе й Негоду».

Договорити мені не дала Лілія Борисівна, яка з’явилась, мов з-під землі. «Риба клює дуплетом», – тільки й устиг сказати Циркулеві, бо зрозумів, що на цей раз нас усіх накрило величезною грозовою хмарою, і сухим ніхто не залишиться. 

– Що за гармидер? Це ви так зустрічаєте нового вчителя? Чи думаєте, що досі тривають канікули? – посипала запитаннями Лілія Борисівна. І потім звер​нулась до новенької. – Ви, будь ласка, мені всіх по​рушників дисципліни на список, я з ними швидко розберуся. А тепер хвилиночку уваги. Я зайшла, щоб зробити коротке, але дуже важливе оголошення. Учні молодших та середніх класів нашої школи братимуть участь в обласному конкурсі! Його назва «Я творю світ добра й любові». Бажано, щоб кожен з вас подав власні творчі роботи. А це можуть бути: малюнки, вишивка, роботи із пластиліну тощо. Хто принесе завтра – підвищу поведінку за чверть.

– А можна сьогодні?! – підірвався я з місця, бо мені спало на думку, що цим запитанням хоч якось переб'ю тему, яка вже безсумнівно крутиться на кінчику язика новенької вчительки.
– Хто це? – обвела поглядом клас Лілія Борисів​на. – Журбін? Чи тобі за гулянкою є коли творити? Але неси, звичайно.

– Просто зараз! – зробив вигляд, наче мені не терпиться.

– Зараз урок. А на перерві, якщо встигнеш, то принось.

– Та що ж тут устигати! – підпрягся Циркуль. Він, мабуть, зрозумів мій задум.

– Ага, – я пожвавішав.

– Сказала ж: на перерві! А тепер, любі мої, до роботи! Вибачте, будь ласка, колего, – лагідненько так усміхнулась Лілія Борисівна й задріботіла на своїх незмінних шпильках до дверей.

«Однаково капець, – прошепотів Циркуль. – Таке лайно в нашій школі не тоне й випливе, якщо не зараз, так через пару уроків».

– Про те, що сталося, я потім розповім Лілії Борисівні, а зараз продовжимо знайомство, – сказала новенька українка.

***

Щойно пролунав дзвоник на перерву, ми із Циркулем узяли попід руки Іру й пішли подалі від класу. Усі це бачили. Звичайно ж, Анжеліка постаралася повернути й цей епізод собі на користь. Та для нас із Юрком найважливішим було – умовити нещасну Приходько, аби вона змовчала й не здумала нічого сказати Лілії Борисівні. А вже що там Анжеліка пащекуватиме – дрібниці.

Ублагати нещасну й затюкану Іру нам, здається, вдалося. Вона пообіцяла, що мовчатиме навіть тоді, коли постане питання про вклеєне псевдопрізвище в класному журналі.

Я ж казав Юркові, що він їй подобається! А заради коханих люди, і оком не моргнувши, йдуть на смерть, а тут щоб не перетерпіти такі дрібниці? Мені було жаль дівчини, і страшенно хотілося чимось за​радити її горю, а чим – не знав.

До того ж мені було незручно, бо вскочили в халепу ми із Циркулем разом, а постраждав більше він. Юрко й навкулачки бився з Негодою, і дівчата з-за нього пересварилися. Так склалося. Зрозуміло ж, винуваті в усьому штани, що спали в найменш підходящий момент. Але я відчував себе винним, немов заборгував, хоч лусни. А тут ще ця прикрість із Приходько.

Про це я розмірковував, коли на великій перер​ві бігав додому, щоб принести обіцяний Лілії Борисівні експонат на конкурс – вирізьблені вчора «Дідусеві руки» – таку назву придумав дорогою. А що, нормальна. Хоча були варіанти типу: «Роботящі руки», «Невтомні руки трударя» або, не знаю – усе це мені не подобалось, бо якось без душі, без тепла. А мій дідусь був у селі скромним і чесним теслею, до якого щодня з усіх куточків і сусідніх сіл приїжджали люди: одному держало на косу треба, іншому віконну раму, третьому двері, четвертому рубанок. Так і йшли вони до нього зі своїми клопотами, а він довго й терпляче їх вислуховував, а потім коротко відповідав: «Зроблю». І замовкав, бо ставав до роботи, а коли працював, то хоч клешнями тягни з нього слово – не витягнеш. А ще дід не дуже любив слухати радіо й читати газети, бо там, як він казав: «Так пнуться щось таке гарне та розумне сказати, а виходить курям на сміх, бо, видно, й самі не вчуються, як збрешуть, бідолахи». Тож виходить, усі оті поетичні витребеньки до мого експоната геть не пасують. Назва повинна бути проста, як мій дідусь.
– А що це таке? – здивовано закліпала очима Лілія Борисівна коли, захеканий, я подав їй витвір.

– Дідусеві руки, – а потім додав, щоб було зрозуміліше: це – назва конкурсної роботи.
– Гм. Ну, нехай буде, – обережно, немов скульптура була втикана голками, класна взяла її до рук, покрутила на всі боки й поклала на стіл зі словами: «Пораджуся з директором».

– Щось не так? – я аж образився.

– Усе так, Вадиме. Йди, бо спізнишся на урок, Лілія Борисівна відвернулась, немов мене вже тут і не було.

– Ну, а за поведінку? Підвищите, як і обіцяли?

– Обіцяла, значить, зроблю, аби ви тільки із Циркулем знову щось не втнули. 

– Без проблем, – і рвонув до класу. 

(Далі буде)

ТІЛЬКИ ДЛЯ ХЛОПЦІВ

ЯК ВИБРАТИ ДРЕЛЬ

Дрель – це складний багатофункціональний електроінструмент, до вибору якого слід підходити відповідально й ретельно. За допомогою сучасних електричних дрелей можна виконувати досить великий спектр різноманітних робіт: свердлити отвори в різних матеріалах – дереві, металі, пластмасі; цегляній, каркасній чи бетонній стіні. Цим інструментом можна як викручувати, так і закручувати шурупи та саморізи. Також  можна полірувати чи шліфувати з допомогою різноманітних насадок, а ще змішувати рідини та розчини.

Вибрати дрель для дому з величезного асортименту сучасного електрообладнання для пересічної людини ой як непросто. Необхідно напередодні походу до магазину врахувати деякі нюанси подальшої експлуатації інструменту, спектр його дії та обсяги робіт, що плануються.

Перш ніж вибрати дрель, слід ознайомитися з основними видами обладнання. Усі електричні дрелі поділяються на два класи: професійні та побутові. Головна їхня відмінність полягає в технологічному навантаженні, котре дрель зможе виконати без шкоди для мотора. Професійні дрелі призначені для тривалої багатогодинної роботи щодня (до 10 годин на добу). Тому якість матеріалів і деталей у такої техніки вища, вони надійніші, мають більшу потужність.

Основні переваги побутової дрелі:  невелика вага й доступна ціна. Такі дрелі можна використовувати не більше 4-х годин на добу, також виробники рекомендують щоп’ятнадцять хвилин обов’язково робити перерву.

Головним критерієм при доборі дрелі залишається частота її застосування і обсяг роботи, що планується. Якщо планується придбання дрелі для домашньої майстерні чи невеликого косметичного ремонту, не варто витрачати зайві кошти на купівлю професійних моделей. В непромислових обсягах, за умови роботи до 4 год. щоденно, побутові дрелі з потужністю двигуна до 500 Вт зможуть виконувати майже всі необхідні роботи. Залишається лише обрати конкретну модель дрелі з урахуванням специфіки запланованих робіт.

Перш за все необхідно визначитися з основним призначенням цього електроінструменту, його функціональними обов’язками. Різне призначення дрелей передбачає наявність різних функцій, зміни зовнішніх характеристик і вартості.

– Без потреби не слід купувати дрель з великою кількістю непотрібних насадок – рубанка, шліфувальної машинки, дискової пилки і таке інше. Наявність надмірних функцій свідчить про економію на якості інструменту. 

– В ідеалі дрель необхідно застосовувати лише за прямим призначенням. Наприклад, шурупокрутом закручувати деталі для кріплення. Намагайтеся зупиняти свій вибір на техніці з надмірними функціями лише тоді, коли їх використання становить 20 – 25% від загального обсягу роботи. 

– Купуйте дрелі тільки у спеціалізованих фірмах чи магазинах і обов’язково вимагайте видачу гарантії. Інструмент, що придбаний на базарі у випадкових продавців, довго не пропрацює. 

– Бажано не купувати універсальні набори, у яких усе є. За необхідності краще підбирати все окремо, так буде значно надійніше.

Ударні дрелі і перфоратори

Перш за все давайте з’ясуємо, чим відрізняється дрель від перфоратора, а вже потім ми зможемо відповісти на запитання, як вибрати дрель і яку саме обрати.

Окрім звичайних «обертальних» рухів, цей тип дрелі може виконувати ще й «поступальний» тиск (вперед-назад), призначений для збільшення продуктивності і розширення спектра робіт (наприклад, при свердлінні твердих матеріалів, таких як цегла і бетон). Якщо плануються роботи з деревом і більш крихкими матеріалами (пластмасою, гіпсокартоном тощо), можна відімкнути ударну функцію.

А от перфоратори додатково надають такі можливості: свердління отворів в особливо твердих матеріалах (армований бетон, камінь), довбання зубилами.

Так, на перший погляд, варто віддати перевагу перфоратору, однак разом з тим, він має й певні недоліки. Перш за все, при однаковій потужності, перфоратор дорожчий за дрель. Через особливості кріплення в патроні перфоратора неможливо використовувати звичайні свердла без спеціального перехідника (котрий часто входить у стандартний комплект до перфоратора), що подовжує інструмент, створює додаткову вібрацію і тим самим робить його менш надійним та зручним під час роботи. Однак приємним винятком з цього правила є перфоратори зі змінним патроном. Одним із найвдаліших представників у співвідношенні ціна/якість є перфоратор «Bosch 2-24 Dfr». Та якщо вам не потрібно свердлити багато отворів у твердих матеріалах, то ви можете цілком зупинити свій вибір на дрелі ударного типу. Непогана дрель з цього класу – «Bosch Gsb 2-20 Re».

Кутова дрель

Використовується для робіт у важкодоступних місцях і обмеженому просторі за необхідності свердління поверхні під кутом 90 градусів. Передусім використовується при проведенні спеціалізованих робіт (ремонті автомобіля, збиранні меблів тощо).

Дрель-шурупокрут

За допомогою цього різновиду дрелі можна закручувати/викручувати шурупи, гвинти та саморізи. Зазвичай таке обладнання має невелику потужність і компактні розміри. Традиційно використовується при збиранні меблів, у незначних домашніх справах, при облаштуванні декоративних полегшених перетинок тощо.

Дрель-міксер

Окрім функцій свердління, цей інструмент призначений для розмішування рідинних матеріалів – розчинів, фарби, гіпсових чи цементних розчинів тощо. Як правило, ці дрелі не мають ударної функції, вони оснащені додатковим руків’ям для закріплення насадок у різних позиціях.

Акумуляторні дрелі

Наступне, на що варто звернути увагу – це джерело живлення. Переважно використовуються два варіанти: від мережі та від акумуляторної батареї. Інструмент з автономним живленням варто застосовувати там, де поблизу немає розеток, у важкодоступних місцях і в тих випадках, коли для виконання певної роботи доводиться часто й швидко пересуватися. Недоліками такого інструменту є нетривалий час роботи між перезарядками і висока вартість акумуляторів. 

Про професійні та побутові інструменти

Професійні електроінструменти призначені для щоденної багатогодинної роботи. Якість матеріалів, що використовуються при їх складанні, значно вища, ніж у побутових, тому й істотно підвищується їхня надійність. Перевагою ж побутових інструментів є невисока вартість, невелика вага. А ще багато фірм надто зосереджуються на ергономіці, тобто зовнішньому вигляді, зручності під час роботи. Побутові інструменти можна використовувати в роботі не більше 4-х годин на день, причому кожні 15 хв слід робити перерви приблизно на такий самий час. Фірми-виробники електроінструментів також намагаються виготовляти професійні інструменти в розвинутих країнах, де робітники мають вищу професійну кваліфікацію.  Відповідно, виробництво побутових інструментів, де технологія виготовлення не така складна, переноситься в менш розвинені країни, позаяк робоча сила там значно дешевша. Наприклад, німецька фірма Bosch всю важку техніку, зокрема професійні перфоратори й дрелі, виготовляє лише в Німеччині, побутові ж інструменти передоручає виробляти Китаю та Малайзії. 

Як же відрізнити професійний інструмент від побутового? 

Перш за все, фірми-виробники намагаються повідомити покупцеві, який інструмент він купує, маркуючи свою продукцію корпусами різного кольору. Наприклад, у Bosch синій колір корпуса мають професійні інструменти, зелений – побутові.  

Основними характеристиками електроінструменту є: номінальна потужність, кількість обертів (або швидкість обертання), максимальний діаметр свердління. Важливим моментом є регулювання швидкості обертання. Майже всі сучасні дрелі й перфоратори мають цю функцію. Швидкість обертання залежить від сили натискання на кнопку пуску. Окремо слід відзначити двошвидкісні дрелі. У цих моделях для раціональнішого використання потужності інструменту застосовується механізм, що нагадує за принципом роботи автомобільну коробку передач. Непоганим варіантом двошвидкісної дрелі є інструмент фірми “Bosch Gbm 13-2 Re”. Вибір кількості обертів здійснюється за допомогою коліщатка. Дрель оснащено керувальною електронікою для точного центрування, завдяки реверсу підходить для закручування і відкручування гвинтів і шурупів. Також ця дрель може працювати в стійці свердлильного верстата.

Типи патронів для дрелей

1. Традиційний, усім відомий кулачковий або зубчатий патрон, у якому свердло закріплюється за допомогою ключа. 

2. Швидкозатисний патрон, у якому для закріплення свердла досить незначного зусилля руки. Якість затискача такого патрону не гірша від попереднього. Розрізняють одно- та двогільзові швидкозатисні патрони. У двогільзового патрону є два обертальні кільця – для затискання та послаблення. Прості у використанні одногільзові патрони (press+lock та autlock) передбачають найзручніший спосіб для зміни свердел. 

3. Цанговий Sds-патрон. Ці системи розроблені фірмою «Bosch». Найбільш сучасна система – це auto-lock. Шпіндель приладу автоматично блокується після зупинки, і доволі просто повернути свердлильний патрон для заміни і фіксації свердла. Таким патроном оснащені одношвидкісна дрель «Bosch Gsb 16 RE» і потужна двошвидкісна – «Bosch Gsb 22-2 Re». Дрель «Bosch Gsb 16 RE» оснащена фіксатором auto-lock, зручним захоплювачем для роботи, керуючою електронікою. Її споживча потужність – 650 Вт. Вибір кількості обертів – з допомогою регулювального коліщатка. М’яке руків’я для роботи без вібрації. Дрель «Bosch Gsb 22-2 Re» чудово підходить для виконання найтяжчих робіт зі свердління та закручування шурупів. Також оснащена фіксатором auto-lock, контролем вібрації, коліщатком електронного регулювання кількості обертів, запобіжною муфтою для безпечної роботи, хромованим свердлильним патроном тощо. Її споживча потужність 1010 Вт. 

Якщо ж вам потрібна недорога якісна дрель, то можна порекомендувати «Bosch Gbh 6 Re». Ця дрель зручна при роботі у вузьких місцях, при свердлінні над головою, позаяк вона дуже компактна і мало важить. Вона також оснащена електронікою для точного центрування, практичним затискувачем для переноски, повністю на кулькових підшипниках, пласмасовий корпус армований скловолокном, має тривалий строк служби. Її споживча потужність 350 Вт. 

Практично в усіх моделей ударних дрелей наявні аналоги акумуляторних інструментів. 

Перфоратори використовуються для довбання та свердління в бетоні й камені. За допомогою перфоратора та спеціальної насадки-зубила можна дуже швидко видалити будь-яку плитку і кахлі. Для цього досить просто увімкнути блокування обертання, і перфоратор буде працювати в режимі відбійного молотка. Перфоратором легко можна зробити невеликі пройми, виїмки, канали для кабелю. Найбільш цікавими невеликими перфораторами у співвідношенні ціна/якість є такі види: 

– «Bosch Gbh 2-24 Dsr». Ефективний перфоратор з оптимізованим ударним механізмом, блокуванням обертання для незначних довбальних робіт, система Vario-lock для фіксування зубила у 36-ти кутових положеннях, блокування удару для свердління в дереві, металі, а також електронне керування для плавного пуску тощо. Його потужність – 620 Вт. 

– «Bosch Gbh 2-24 Dfr». На наш погляд, найдостойніший перфоратор свого класу. Від попереднього він відрізняється тим, що має систему швидкої зміни патрону (Sds-plus – для Sds-burow і швидкозатисного для звичайних свердел). У попередній же моделі звичайний патрон вставляється у перфоратор шляхом нарощування, що подовжує інструмент і створює додаткову вібрацію при свердлінні. 

КУХНІ КРАЇН СВІТУ

ІТАЛІЙСЬКА КУХНЯ – СМАЧНО Й КОРИСНО

Італійська кухня є однією з найпопулярніших кухонь світу і поєднує в собі безліч смаків. Таку популярність вона здобула завдяки різноманітності і неповторності страв. Цікаво, що в Італії деякі страви можуть готуватись не лише в окремому регіоні, а навіть тільки в одному населеному пункті. 

Неповторності стравам цієї кухні додають високоякісні продукти і різноманітні добавки, серед яких велике значення мають овочі й трави.

Тут, у типовій кухні середземноморського регіону, панують одноосібно овочі, а їхнім царем є помідор. Причому використовується він як цілий, так і у вигляді соку чи пасти, а також по-різному приготований: копчений, грильований, маринований і сушений. 

Овочі по-італійськи

Італійська кухня смакує по-королівськи! І неабияку роль тут відіграють овочі, які мають корисні властивості. Тут вони готуються без використання води і борошна, здебільшого на парі, до того ж дуже коротко – тому не без того, що інколи можуть бути трохи затвердими. Також цікавим є те, що єдиною прийнятною приправою є сіль. А як замінник інших приправ італійці додають свіжу зелень, трюфелі або сир пармезан.

Венеція

Венеціанська Республіка була в середньовіччі могутньою державою та важливим торговельним центром. Вже тоді в кулінарних рецептах з’явилися екзотичні на той час східні прянощі: імбир, шафран, кмин, кориця та мускатний горіх. І лише в часи воєн Наполеона їх почали доповнювати травами.

У венеціанській кухні популярні риба та морепродукти. На деякі страви, як, наприклад, на pesce in saor, значно вплинула арабська кухня, характерною рисою якої є поєднання смаків – кислого та солодкого. 

Що далі від моря, то більше у цій кухні використовується м’ясо – особливо дичина та птиця (але не тільки). Серед найвідоміших страв – дика качка з пряним анчоусним соусом, а також теляча печінка «по-венеціанськи» з полентою, що має австрійське коріння (адже Венеція була під австрійським пануванням після Віденського конгресу 1814 – 1815 рр.). Інший венеціанський м’ясний делікатес – це тоненькі скибочки сирої яловичої полядвиці, які збризкують маринадом з майонезу, лимонного соку, соусу Ворчестер, молока, солі та білого перцю. 

У цьому регіоні більш популярним за макарони є різотто. Якщо його готують із додаванням чорнила каракатиці, воно називається різотто неро. Важливу роль відіграє також полента, колись її їли на сніданок, обід і вечерю.

Венеція знаменита вирощуванням овочів. Тож в особливій пошані тут червоний салат радічіо з Тревізо та біла спаржа з Басано-дель-Граппа. Популярні також страви з гарбуза та бобових, наприклад, pasta e fagioli, тобто паста з квасолею чи венеціанський суп із червоної квасолі.

Мілан

Мілан – столиця Ломбардії, багатого району у північній Італії. І хоча зараз це вже не сільськогосподарський регіон, Ломбардія, як і раніше, славиться чудовим рисом. Тут його вирощують із XV століття. Завдяки сарацинам рис спочатку з’явився в Іспанії, а звідти арагонські правителі привезли його в Ломбардію.

Традиційна страва – це різотто «по-міланськи» (risotto alla milanese), що подають із шафраном. Знаменита також паста з начинкою, зокрема равіолі й ангелоті з гарбузом.

До делікатесів належать м’ясні страви, приготовані у вині, різні види салямі, а також жаб’ячі лапки. Наприкінці трапези замість десерту тут часто подають сири: горгонзола (gorgonzola), маскарпоне (mascarpone) й грана падано (grana padano). Але це аж ніяк не означає, що Ломбардія не славиться смачними десертами – наприклад, тірамісу роблять саме із сиру маскарпоне.

Гордістю цього регіону є солодка випічка, особливо панеттоне – дріжджове тісто, а також «пасхальний голуб» (colomba pasquale) – паска, яку випікають у формі голубки.

Ломбардія також є батьківщиною відомих лікерів Амаретто та Кампарі.

Перша кулінарна книга

В епоху Ренесансу саме тут було написано першу в Італії кулінарну книгу. Це була не тільки колекція рецептів, але й справжня скарбниця знань про поживні властивості, склад страв, приправи, гігієну і навіть етичні аспекти, пов’язані з їжею.

Рим

До періоду великих завоювань кулінарна культура людей, що живуть над рікою Тибр, була досить скромною. Та це змінилося разом із запозиченою з Греції традицією посиденьок. Часто бенкет перетворювався у звичайну пиятику, оскільки римляни, на відміну від греків, не мали звички розбавляти вино. Меню вибирали з думкою про престиж. Цінувалося використання дорогих приправ і складні способи приготування страв. 

Вершиною досконалості кулінарного мистецтва вважалися так звані «фальшиві страви», наприклад, приготування телятини таким чином, щоб вона мала смак тріски. У Стародавньому Римі через небезпеку пожеж було заборонено готувати вдома їжу на вогні. Можливо, тому навіть сьогодні римляни набагато охочіше, ніж жителі інших регіонів Італії, відвідують ресторани. Крім того, Рим – це місто кафе, тратторій і піцерій, у яких споконвіків підкріплюються прочани й туристи, що відвідують столицю західного християнства.

Перед головною стравою (найчастіше це паста) подають холодні закуски – антипасті. Вибір величезний: пармська шинка, баклажани в оливковій олії, запечена паприка, шматочки кабачків або сушені помідори в олії, оливи чи цибулинки в оцті, салямі, біла квасоля в оцті й олії, грінки з каперсами чи часником, хліб із часником, олією й травами.  

Італійська кава

Улюблений напій італійців – кава, адже кавоварку винайшли саме римляни. Італійці починають день із філіжанки капучино, назва якого походить від горіхового кольору ряси монахів капуцинів. Протягом дня п’ють міцну маленьку порцію еспресо з великою кількістю цукру.

Парма

Кухня регіону Емілія-Романія, в якому знаходиться Парма, багата делікатесами. Найбільш знамениті – пармська шинка й пармезан. Цей регіон славиться також найякіснішим у світі бальзамічним оцтом, Aceto Balsamiсo Tradizionale, який виготовляють усього лише декілька виробників. 

Prosciutto Di Parma, пармську шинку, готують із надзвичайним старанням і турботою. Весь виробничий процес контролює спеціальний консорціум, що забезпечує дотримання всіх вимог, які суворо визначають породу свиней, спосіб їх годівлі та сам виробничий процес. Справжня пармська шинка як слід просолена, дозріває від 10 до 12 місяців у холодному приміщенні. Вона може дозрівати набагато довше й тоді здобуває ще ніжніший і витонченіший смак. 

Не менш відомий сир пармезан – Parmigiano Reggiano. Його назва походить від назв міст Парма й Реджо-Емілія, де його почали виготовляти вже в XIII ст. Назва Пармезан використовується лише для сиру, виробленого в кількох регіонах: Парма, Реджо-Емілія, Модена, Мантуа, а також Болонья. Молоко повинно бути від корів, які їдять тільки свіжу траву на пасовищах. Пармезан дозріває від 10 до 36 місяців, залежно від часу дозрівання виходить молодий (fresco), середній (vecchio) або старий пармезан (stravecchio). Кожен з них має своє застосування. Молодий – використовується як столовий сир, а старий – додають у страви з макаронів і рису, у салати, супи та соуси.

Натуральний бальзамічний оцет

Бальзамічний оцет, виробляється у природний спосіб. Свіжий муст варять на слабкому вогні, а потім залишають для ферментації в дерев’яних діжках. Процес ферментації закінчується після 3 років, однак для доброго бальзамічного оцту необхідно щонайменше 12 років, а після 30 чи навіть 50 – він стає ще кращим.

Різотто

Це найвідоміша страва кухні північної Італії. Основним інгредієнтом різотто є рис. Він вимагає відповідного приготування, щоб досягти правильної консистенції. Зернята рису мають залишитись всередині не розвареними і не посклеюваними. А разом їх має поєднати кремовий соус, що утворюється під час повільного готування рису в бульйоні. Звичайно, різотто – це не тільки рис: тут величезну роль відіграють овочі. Серед них домінують: броколі, паприка, горошок, селера, цибуля-порей, морква, цибуля, цвітна капуста. Ці інгредієнти різотто значною мірою залежать від фантазії того, хто готує страву. А ще варто додати, що не можна точно підрахувати, скільки існує способів приготування різотто, бо кожна господиня в північній Італії має власний рецепт.

Рецепти деяких національних страв

Лазанья

Італійська запіканка з макаронів – лазанья – всесвітньо відома страва. У цьому варіанті – з макаронів, м’ясного фаршу, баклажанів, кабачків і помідорів.

На 4 порції: 500 г помідорів, 1 банка томатної пасти, 1 кабачок, 1 баклажан, 2 середні цибулини, 3 зубки часнику, 2 паприки, 500 г фаршу, 500 г гострого сиру, 250 г жовтого сиру, макарони для лазаньї, вершкове масло для змащування термостійкої форми.

Для сирного соусу: 2 ст. ложки вершкового масла, 4 ложки борошна, 2 склянки молока. 

Приправи: тертий мускатний горіх, базилік, материнка, перець, сіль, порошок паприки.

У ледь підсоленій воді готувати протягом 5 хв макарони. Вийняти їх на тарілку і викласти окремо, щоб вони не склеїлися.

У каструлю покласти порізані помідори, додати базилік і материнку, а вже потім – порізані кубиками баклажан, кабачок і перець. Тушкувати на слабкому вогні. 

У цей час нарізати кубиками цибулю, додати сіль і перець та підсмажити. 

Наприкінці додати розтертий часник, хвилину смажити, після чого все це додати до соусу.

М’ясо покласти у каструлю та додати до нього цибулю. Готувати на слабкому вогні 8 – 12 хв. Коли м’ясо підсмажиться, додати томатну пасту і тушкувати ще кілька хвилин.

Додати до м’яса соус, приправити за смаком та зняти з плити.

Приготувати сирний соус.

Розтопити в каструлі масло і додати борошно. Смажити все кілька хвилин, доки борошно не стане білим, а далі повільно, постійно помішуючи, додавати молоко до отримання суміші, схожої на густу сметану. Потім додати сир і готувати, доки він не розтопиться.

Приправити за смаком перцем і тертим мускатним горіхом.

Змастити маслом термостійку форму. На дно по черзі викладати: макарони, на них сирний соус, м’ясну начинку, посипати частиною твердого сиру та повторювати все це, поки не закінчаться продукти.

Зверху посипати тертим сиром і базиліком.

Запікати в духовці протягом 30 хв при температурі 190 C.

Різотто «по-селянськи»

Це чудова італійська страва з рису. Імовірно, вона потрапила до Італії з Китаю завдяки мандрівнику Марко Поло.

Італійська кухня – ідеальна у відношенні смаку до простоти приготування. Спробуй відтворити різотто у себе вдома і ти в цьому переконаєшся остаточно.

На 4 порції: 300 г рису, 300 г капусти, 130 г вимоченої протягом 12 годин квасолі, 100 г сирого бекону, 2 стебла селери, 1 цибулина, 1 морквина, 3 помідори, 50 г вершкового масла, 1,2 л м’ясного бульйону, 125 мл червоного сухого вина, сіль, перець.

Вимиту капусту розділити на листки, а потім поламати на маленькі шматочки.

Стебла селери вимити та подрібнити. Моркву очистити, помити та порізати соломкою. Ошпарені окропом помідори очистити від шкірки та насіння і порізати на шматочки.

Овочі з квасолею залити бульйоном і варити під кришкою на середньому вогні близько 2 годин.

Бекон порізати на кубики. Цибулю подрібнити, потім смажити разом із рисом і беконом на маслі протягом 3 хвилин, після чого все залити вином. Постійно помішуючи, довести до кипіння, поки все вино не випарується.

Поступово додавати бульйон разом з овочами та квасолею. Варити ще 15 хвилин, не забуваючи помішувати страву час від часу.

Додати за смаком сіль і перець. Перед тим як подавати, страва повинна постояти близько 3 хвилин.

Тірамісу – розкішний десерт

Це ідеальний варіант для другого сніданку. У класичному вигляді тірамісу подається дуже охолодженим до кави еспресо.

Десерт може зачарувати навіть найвибагливіших гурманів. Як не дивно, він нескладний у приготуванні. А спогадами повертає до засніжених схилів Доломітових Альп чи піщаних пляжів Сицилії. 

На 4 порції: 100 мл лікеру амаретто, 250 г сиру маскарпоне, 6 ч. ложок розчинної кави, 4 жовтки, 120 г цукрової пудри, 250 г італійського печива савоярді (воно продається у супермаркетах), 2 склянки води, какао.

Збити гоголь-моголь із жовтків і цукру. Далі додати сир маскарпоне і розтирати до густої консистенції.

У мисці з невеликою кількістю води розчинити каву, дати їй охолонути та додати спочатку амаретто, а потім кип’ячену охолоджену воду. У приготованому пунші слід вимочити бісквіти та викладати їх у посудину, перекладаючи шари бісквітів кремом із маскарпоне.

Поставити в холодильник і почекати, доки маса осяде..

Перед тим як подавати до столу, посипати десерт какао.

