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З 8 березня, дорогі жінки!

Хай навкруги цвіте бузок,

Та небо буде ясним;

І щоб життя було в жінок

Щасливим і прекрасним.

Аби завжди в душі у вас

Горів вогонь кохання;

І хай у цей весняний час

Здійсняться всі бажання.
Офіційні матеріали

Президія ЦП УТОС постановляє

В Києві 20 лютого 2020 р. відбулося чергове засідання Президії Центрального правління Українського товариства сліпих на якому обговорювалися проблеми та нагальні питання, що виникають у Товаристві. За результатами роботи Президії були прийняті відповідні постанови.

Зокрема, була прийнята спільна постанова Президії Центрального правління Українського товариства сліпих і Президії Центрального комітету профспілки працівників житлово-комунального господарства, місцевої промисловості, побутового обслуговування населення України № 02–10 «Про підсумки огляду-конкурсу “Підприємство, цех (дільниця) високої культури виробництва Українського товариства сліпих” у 2019 році».

Президія Центрального правління Українського товариства сліпих та Президія Центрального комітету профспілки працівників житлово-комунального господарства, місцевої промисловості, побутового обслуговування населення України, на своїх засіданнях розглянули матеріали, подані на огляд-конкурс «Підприємство, цех (дільниця) високої культури виробництва Українського товариства сліпих» у 2019 р. на підприємствах УТОС. Підприємства, які надали звіти та взяли участь в конкурсі протягом 2019 р. виконували заплановані комплексні заходи, спрямовані на покращення техніко-економічних і фінансових результатів, санітарно-гігієнічних умов праці працівників, недопущення виробничого і побутового травматизму та профзахворювань, виконання положень про огляд-конкурс згідно додатку № 1 до постанови ЦП УТОС № 02–15 від 21.02.2018 р. та інструкцій з охорони праці й недопущення пожеж та інших негараздів на об’єктах Товариства.

Участь в огляді-конкурсі на звання «Підприємство, цех ( дільниця) високої культури виробництва в Українському товаристві сліпих» в 2019 р. взяли та надіслали звітні матеріали десять підприємств УТОС, а саме: Барське УВП, Білоцерківське УВП, Вінницьке УВП, Дніпродзержинське УВП, Дніпропетровське УВО «Луч», Кам’янець-Подільське УВП, Кременчуцьке УВП, Криворізьке УВП, Кропивницьке УВП, Олександрійське УВП. 

Представлені матеріали були уважно розглянуті та проаналізовані на засіданні оглядової комісії з підведення підсумків огляду-конкурсу за 2019 р., яка своїм протоколом від 18.02.2020 р. визнала, що умови конкурсу виконали та гідні присвоєння звання «Підприємство високої культури виробництва в системі УТОС» та відповідного преміювання одне об’єднання і шість підприємств Товариства, а саме:

— Білоцерківське УВП УТОС;

— Дніпропетровське УВО «Луч» УТОС;

— Кам’янець-Подільське УВП УТОС;

— Кременчуцьке УВП УТОС;

— Криворізьке УВП УТОС;

— Кропивницьке УВП УТОС;

— Олександрійське УВП УТОС. 

Ознайомившись із наданими матеріалами та беручи до уваги протокол засідання оглядової комісії від 18.02.2020 р., Президія Центрального правління УТОС та Президія Центрального комітету профспілки працівників житлово-комунального господарства, місцевої промисловості, побутового обслуговування населення України ПОСТАНОВЛЯЮТЬ:

1. Протокол засідання оглядової комісії з підбиття підсумків огляду-конкурсу «Підприємство, цех (дільниця) високої культури виробництва Українського товариства сліпих» у 2019 р. від 18.02.2020 р. затвердити.

2. Згідно затвердженого протоколу оглядової комісії, визначити переможцями конкурсу з присвоєнням звання «Підприємство, цех (дільниця) високої культури виробництва Українського товариства сліпих» в 2019 р. та преміювати за рахунок власних коштів підприємства відповідно до п. 3.4. «Положення про огляд-конкурс…», яке затверджене постановою Президії ЦП УТОС від 21.02.2018 р. № 02-15 такі підприємства:

2.1. Перша премія — Білоцерківське УВП УТОС;

2.2. Друга премія — Дніпропетровське УВО «Луч» УТОС;

— Криворізьке УВП УТОС;  

2.3. Третя премія — Кам’янець-Подільське УВП УТОС;

— Кременчуцьке УВП УТОС;

— Кропивницьке УВП УТОС; 

— Олександрійське УВП УТОС.  

2.4. Наказами по вищезазначених підприємствах преміювати директорів підприємств, головних інженерів, голів громадських організацій, інженерів з охорони праці згідно пп. 3.5–3.8 «Положення про огляд-конкурс…», яке затверджене постановою Президії ЦП УТОС від 21 лютого 2018 р. № 02-15.

3. Зобов’язати керівників об’єднань, підприємств і організацій УТОС із цією постановою ознайомити всіх працюючих на підприємстві.

4. Контроль за виконанням цієї постанови покласти на відділ із питань виробничої діяльності Центрального правління Українського товариства сліпих.

* * *

Також у ході підбиття підсумків минулого року було ухвалено постанову № 02-9 «Про підсумки освоєння нових виробів та послуг, впровадження сучасних технологій на підприємствах УТОС у 2019 р.».

За інформацією з підприємств у 2019 р. на восьми підприємствах УТОС освоєно 25 нових виробів:

Білоцерківське УВП — з’єднувач кабельний з відривними головками ГТИТМ 687222 005; вимикачі безпеки ВБ5-1А, ВБ5-2А; блоки (РОЛИКИ-КМЗ (7 найменувань)); розетка внутрішня РА 16-У04; розетка зовнішня РС 16-У04.

Вінницьке УВП — підставка під ТЕН (електроплитка); звуковий «МАЯЧОК».

Дніпропетровське УВО «ЛУЧ» — рукомийник «ЛЕМІРА» 10 л; рукомийник «ЛЕМІРА» 15 л; оприскувач пневматичний ОП-301 «ЛЕМІРА» 3,5 л.

Дніпродзержинське УВП — ковпак пластиковий; вироби з металу (столи, арки); коловорот № 2; обв’язка дверного отвору ліфта.

Кам’янець-Подільське УВП — розширення асортименту джгутів проводів для заводу ХК «АвтоКрАЗ»; ремкомплект джгутів проводів для КАМАЗ 5511; розширення асортименту коробок із гофрокартону.

Луцьке УВП — складання іграшки «ТРАКТОР» (39214).

Полтавське УВП — колодка тримісна 16А; колодка двомісна 16А; відро пластикове технічне.

Харківське УВП № 3 — контакт на вилку; подовжувач з заземлюючим контактом; подовжувач без заземлюючого контакту.

Освоєння цих виробів дало можливість зберегти 137 та створити 51 нове робоче місце для осіб із інвалідністю по зору.

Аналізуючи інформацію з освоєння нових виробів, слід підкреслити, що на чотирьох підприємствах УТОС продукція вироблялась по кооперації, а освоєння власного виробництва проводилось за наявності ринків збуту цієї продукції.

Президія ЦП УТОС постановляє:

1. Керівникам учбово-виробничих підприємств УТОС:

1.1. Освоєння нових виробів в 2020 році здійснювати лише при наявності реальних замовників та ринків збуту для запобігання неефективного використання обігових коштів;

1.2. Вжити всі можливі заходи для забезпечення роботою осіб з інвалідністю по зору на підприємствах УТОС;

1.3. Проводити дослідження ринків збуту продукції та оперативно реагувати на його вимоги;

1.4. Активізувати роботу з пошуку в Україні та поза її межами кооперації з різними структурами з виготовлення для них комплектуючих, виконання робіт, надання послуг;

1.5. При освоєнні нової продукції максимально залучати до роботи осіб із інвалідністю по зору, створюючи безпечні умови праці та забезпечуючи робочі місця засобами тифлотехніки.

2. Відділу з питань виробничої діяльності апарату Президії ЦП УТОС: надавати допомогу підприємствам Товариства з питань освоєння нових виробів (послуг) і запровадження новітніх технічних засобів виробництва у 2020 р.

3. Контроль за виконанням цієї постанови покласти на відділ із питань виробничої діяльності ЦП УТОС.

* * *

Підтримуючи традиції культурно-масової роботи в Українському товаристві сліпих була прийнята постанова № 02-6 «Затвердження нової редакції “Положення про огляд-конкурс художньої самодіяльності УТОС читецького жанру і малих театральних форм”».
Із метою розвитку творчих здібностей членів Товариства, обміну досвідом творчої роботи, налагодження спілкування, виявлення нових талантів, особливо серед молоді, необхідно провести у 2020 р. Всеукраїнський огляд-конкурс художньої самодіяльності УТОС читецького жанру та малих театральних форм.

Для підготовки цього Всеукраїнського культурно-масового заходу УТОС, враховуючи звернення багатьох колективів художньої самодіяльності, їхні пропозиції та побажання щодо місць проведення, часу проведення, оцінювання творів апаратом ЦП УТОС було напрацьоване «Положення» про проведення цього конкурсу.

Ознайомившись із «Положенням про огляд-конкурс художньої самодіяльності УТОС читецького жанру та малих театральних форм», Президія Центрального правління УТОС постановляє:

1. Положення про проведення Всеукраїнського огляду-конкурсу художньої самодіяльності УТОС читецького жанру та малих театральних форм — затвердити (із текстом Положення можна ознайомитися на сайті).

2. Головам правлінь обласних і Київської міської організацій УТОС, директорам УВО, УВП УТОС та їхнім заступникам із соціальних питань довести до відома учасників художньої самодіяльності згадане Положення.

3. Відділу соціальної роботи ЦП:

3.1. Надіслати Положення про проведення Всеукраїнського огляду-конкурсу художньої самодіяльності УТОС читецького жанру та малих театральних форм підприємствам і організаціям УТОС.

3.2. Узагальнити матеріали другого етапу конкурсу і доповісти Президії ЦП УТОС в червні 2020 року та внести пропозиції про термін і місце проведення заключного етапу конкурсу.

4. Контроль за виконанням цієї постанови покласти на заступника голови ЦП УТОС Новосецького М. М.
Держава і ми

Урядовці, побачте проблеми незрячих

Рівень розвитку держави, особливо тієї, що прагне до європейських засад, визначається соціальним захистом її громадян, а особливо найуразливіших категорій населення — людей з інвалідністю. На жаль, такі установи, як Міністерство соціальної політики України і Фонд соціального захисту інвалідів, які покликані захищати та підтримувати громадян з інвалідністю, не виконують свою функцію належним чином, а навпаки з кожним роком ускладнюють життя людям з інвалідністю.

Відповідно до статті 13 Закону України «Про основи соціальної захищеності осіб з інвалідністю в Україні» центральні та місцеві органи виконавчої влади й органи місцевого самоврядування мають надавати допомогу та сприяти громадським організаціям осіб із інвалідністю в їхній діяльності.

Постановою Кабінету Міністрів України від 14 березня 2018 р. № 183 затверджено Порядок використання коштів, передбачених у державному бюджеті для фінансової підтримки громадських об’єднань осіб із інвалідністю, які мають статус всеукраїнських, який містить чіткі критерії визначення обсягу фінансової підтримки. Згідно цього порядку розподіл бюджетних коштів проводиться Мінсоцполітики з урахуванням пропозицій робочої групи, створеної Фондом за участі представників громадських об’єднань, що претендують на отримання фінансової підтримки у відповідному бюджетному році, представників засобів масової інформації та журналістів.

Наприкінці 2019 р. Міністерство соціальної політики України вийшло з ініціативою радикально змінити порядок використання коштів, передбачених у державному бюджеті для фінансової підтримки громадських об’єднань осіб з інвалідністю, які мають статус всеукраїнських.

Основною неприйнятною пропозицією Мінсоцполітики, зокрема для УТОС і УТОГ, є поширення на громадські об’єднання осіб з інвалідністю дії Порядку проведення конкурсу з визначення програм (проєктів, заходів), розроблених інститутами громадянського суспільства, для виконання (реалізації) яких надається фінансова підтримка, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 12 жовтня 2011 р. № 1049, бо це неминуче призведе до вимушеної конкуренції між собою громадських об’єднань, які опікуються особами з інвалідністю різних нозологій, що на практиці призведе до того, що конкурсній комісії доведеться обирати, умовно кажучи, між незрячими та нечуючими або між тими, хто має ДЦП та ментальні порушення. Одна справа коли між собою конкурують екологічні або культурологічні громадські організації, а зовсім інша справа, коли кошти треба розподіляти між тими організаціями, які опікуються найуразливішими верствами населення.

Запропонований Міністерством соціальної політики України проєкт порядку зовсім не враховує специфіку надання фінансової підтримки найпотужнішим і найстарішим всеукраїнським громадським організаціям осіб із інвалідністю з понад 85-річним досвідом діяльності, якими є Українське товариство сліпих та Українське товариство глухих, на які Міністерство соціальної політики України планує поширити дію запропонованого проєкту вже наступного року. Якщо інші громадські організації отримують фінансову підтримку для реалізації програм та заходів, то Українське товариство сліпих та Українське товариство глухих отримують цю фінансову підтримку на забезпечення життєдіяльності своїх обласних і місцевих осередків та для належного функціонування розгалуженої цілісної мережі соціально важливих об’єктів непромислової сфери до яких належать: бібліотеки, клуби, гуртожитки, бази відпочинку та інші невиробничі організації.

За рахунок коштів фінансової підтримки також забезпечується діяльність унікальної та єдиної в Україні редакції періодичних видань шрифтом Брайля, Боярського будинку відпочинку УТОС, де щорічно безкоштовно відпочивають незрячі з усієї України. Не може обходитися без фінансової підтримки й Реабілітаційний центр УТОС, в якому проходять реабілітацію люди з порушеннями зору, які втратили зір у дорослому віці, зокрема й ті, хто втратив зір унаслідок поранення на сході України під час бойових дій.

До роботи на об’єктах непромислової сфери УТОС залучено приблизно півтори тисячі працівників, переважна більшість яких є особами з інвалідністю по зору, які в разі втілення задумів Міністерства соціальної політики України можуть залишитися без роботи.

У 2009 р. Україна ратифікувала Конвенцію ООН про права осіб з інвалідністю, а це означає, що наша держава взяла на себе зобов’язання й відповідальність за соціальний захист людей з інвалідністю та належну турботу про найуразливішу категорію громадян.

Насправді, використовуючи фінансову підтримку Українське товариство сліпих сприяє уряду в реалізації державної політики у сфері забезпечення дотримання прав осіб з інвалідністю, які передбачені Конвенцією про права осіб з інвалідністю.

Візьмемо середньостатистичного незрячого, який приїхав із сільської місцевості і працює на підприємстві УТОС. Він працевлаштований, отже, реалізовано його право на працю (стаття 27 Конвенції), йому надано житло в гуртожитку, тобто реалізовано його право на житло (стаття 28 Конвенції). Він має можливість користуватись бібліотекою, а значить реалізовано його право на доступ до інформації (стаття 21 Конвенції), він ходить до клубу і займається самодіяльністю, а значить реалізовано його право на участь у культурному житті, проведенні дозвілля (стаття 30 Конвенції), він їздить на базу відпочинку підприємства, тобто реалізовано його право на відпочинок (стаття 30 Конвенції).

У разі припинення функціонування об’єктів непромислової сфери в такого умовного середньостатистичного незрячого з цього всього буде тільки робота, а реалізація всіх інших його прав буде унеможливлена. І при цьому незрячі фахівці, які працюють на об’єктах непромислової сфери, позбудуться роботи і, якщо не знайдуть роботу за фахом, змушені будуть перейти в цех і займатися некваліфікованою працею, щоб хоч якось заробити собі на життя. А радше залишаться зовсім без роботи — сам на сам у чотирьох стінах. На жаль, посадовці Міністерства соціальної політики не зважають на жодні аргументи та не замислюються про негативні наслідки, які будуть неминучими в результаті запровадження фінансування УТОС на конкурсних умовах.

Незважаючи на викладені аргументи, що доводять неприйнятність «експериментів» у соціальній політиці над людьми, зокрема, з інвалідністю по зору і слуху, Міністерство соціальної політики листом від 18.12.2019 р. № 21820/1/2-19/58 направило Українському товариству сліпих на погодження проєкт постанови Кабінету Міністрів України «Деякі питання надання фінансової підтримки громадським об’єднанням осіб з інвалідністю», якою вносяться зміни до Постанови Кабінету Міністрів від 14 березня 2018 р. № 183 та Постанови Кабінету Міністрів України від 12.10.2011 р. № 1049, де передбачається, починаючи з 2021 р., отримання фінансової підтримки Українським товариством сліпих на конкурсній основі. Центральне правління УТОС не погодило і не підтримало зазначений проєкт постанови.

23 грудня 2019 р. Українське товариство сліпих підготувало та надало уряду всі обґрунтування щодо неможливості застосування отримання фінансової підтримки УТОС на умовах конкурсу.

Цей проєкт обурив людей з інвалідністю по зору та слуху і вони 29 січня 2020 р. зібралися під стінами Міністерства соціальної політики України аби висловити свій протест. Люди з інвалідністю сподівалися, що чиновники Міністерства соціальної політики їх почують і зрозуміють. Сотні киян під дощем і вітром сподівалися на підтримку держави та просили особистої зустрічі з Міністром соціальної політики Юлією Соколовською. Однак, до протестувальників вийшов заступник міністра соціальної політики Музиченко Віталій Володимирович. Не дійшовши до протестувальників, В. В. Музиченко поспілкувався з журналістами провідних телеканалів, надавши їм досить абстрактну інформацію щодо запровадження конкурсу. Потім пообіцяв протестувальникам організувати особисту зустрів представників УТОС із Міністром соціальної політики, яка до цього часу так і не відбулася.

Також ситуація щодо запровадження конкурсу обговорювалася 5 лютого 2020 р. на Всеукраїнській нараді представників УТОС з усіх регіонів України, голів обласних організацій, керівників учбово-виробничих підприємств УТОС та інших непромислових організацій Товариства. Учасники цієї наради підготували колективне звернення до Президента України В. О. Зеленського, Голови Верховної Ради України Д. О. Разумкова, Прем’єр-міністра України О. В. Гончарука із проханням не допустити конкурсним підходом до фінансування руйнації життєдіяльності УТОС, що спричинить ліквідацію робочих місць осіб з інвалідністю по зору, а також врахувати пропозиції Українського товариства сліпих.

12 лютого 2020 р. під головуванням голови Комітету з питань соціальної політики та захисту прав ветеранів Верховної Ради України Третьякової Галини Миколаївни відбулась нарада за участі Заступника Міністра соціальної політики В.В.Музиченка та депутатів Верховної Ради, на яку були запрошені голови Центральних правлінь УТОС та УТОГ для обговорення хвилюючого для цих організацій питання про можливе впровадження конкурсного підходу. На зустрічі керівництво УТОС і УТОГ надало інформацію, що у свій час ці всеукраїнські організації надавали державі потужну фінансову допомогу. Зокрема, під час аварії на Чорнобильській АЕС. За допомогою цих організацій були побудовані установи державного значення, зокрема приміщення Міністерства соціальної політики України, а також приміщення спеціальних шкіл для дітей з інвалідністю. А головне — всі об’єкти УТОС і УТОГ (підприємства, гуртожитки, бази відпочинку, організації непромислової сфери, житлові будинки) були побудовані власним коштом цих організацій. І дуже було прикро чути від високопосадовців, що держава не повинна нас утримувати і що ми маємо конкурувати на рівних за нинішніх ринкових умов. Але ж ми всі розуміємо, що фізично це неможливо!

Після гарячих дискусій було прийнято рішення, яким передбачено, що на 2020–2021 рр. діючий порядок надання фінансової підтримки для УТОС і УТОГ залишиться без змін згідно Постанови Кабінету Міністрів України від 14 березня 2018 р. № 183 та Постанови Кабінету Міністрів України від 12 жовтня 2011 р. № 1049. Також було прийнято рішення, що протягом цього перехідного періоду 2020–2021 рр. УТОС і УТОГ разом із Міністерством соціальної політики України відпрацюють питання відносно механізмів і принципів отримання фінансової підтримки з державного бюджету для цих організацій на наступні періоди.

Також додало сподівань і засідання Громадської ради при Міністерстві соціальної політики України 7 лютого 2020 р., на якому одностайно було прийнято рішення не підтримувати поданий Міністерством соціальної політики України проєкт щодо надання фінансової підтримки з державного бюджету для УТОС і УТОГ на умовах конкурсу. І це рішення було подано до Мінсоцполітики.

Але сподівання УТОС і УТОГ були марними і, як завжди, розбились об бюрократичний цинізм. Бо, як виявилось під час спілкування 18 лютого 2020 р. Голови Центрального правління УТОС В. М. Більчича із заступником міністра соціальної політики В. В. Музиченком стосовно залишення без змін порядку фінансування на 2020–2021 рр., відповідно до рішення Громадської ради при Міністерстві соціальної політики України від 7 лютого та Верховної Ради від 12 лютого 2020 р., то заступник міністра соціальної політики зазначив, що цю норму в остаточній редакції проєкту постанови «Деякі питання надання фінансової підтримки громадським об’єднанням осіб з інвалідністю» було вилучено, тобто з 2021 р. запроваджуються конкурсні умови отримання фінансування з державного бюджету для УТОС і УТОГ. В. В. Музиченко зазначив, що всі матеріали з цього питання направлені до Кабінету Міністрів України.

Таким чином, всі зазначені звернення і рішення були проігноровані Міністерством соціальної політки України.

На жаль, Міністерство соціальної політики України при підготовці проєкту постанови «Деякі питання надання фінансової підтримки громадським об’єднанням осіб з інвалідністю» зовсім не врахувало позицію Президента України В. О. Зеленського, який у Міжнародний день людей з інвалідністю 3 грудня 2019 р. пообіцяв представникам Українського товариства сліпих, що не буде жодних ускладнень в отриманні фінансової підтримки з держбюджету для Українського товариства сліпих, не буде погіршення ситуації для виконання статутних завдань. Ця ганебна ситуація, що склалася навколо УТОС та УТОГ із боку Мінсоцполітики, показує, що дії урядовців розходяться з обіцянками Президента, зовсім не рахуючись з його авторитетом.

Заслужений журналіст України, 
в. о. головного редактора Наталя Щербань

Від редакції
Хочемо повідомити, шановні читачі, що від редакції УТОС «Заклик» щодо недопущення впровадження фінансування на конкурсній основі УТОС були відправлені звернення до голови Комітету з питань соціальної політики та захисту прав ветеранів Верховної Ради України Третьякової Г. М. та до Президента України Зеленського В. О.

Під час підготовки газети «Промінь» до друку відповіді на ці звернення отримано не було.
Нові орієнтири

Про доступне кіно

У київському ресторані «UrbanSpace500» 5 лютого відбулася презентація проєкту навчального курсу «Захист прав людей з інвалідністю».

Про історію руху до незалежного життя людей із інвалідністю, про те, як себе захистити від правопорушника і що треба знати про свої права —про все це і навіть більше можна буде дізнатися, зареєструвавшись на онлайн-платформі «Prometheus» за посиланням:

https://courses.prometheus.org.ua/courses/course-v1:FFR+PRPD101+2020_T1/about 

Навчальний курс триватиме три тижні. А відеолекції читатиме паралімпійський чемпіон із фехтування, науковець, викладач Львівської Політехніки, правозахисник, батько двох дітей та люблячий чоловік Андрій Демчук. Окрім того, Андрій Демчук захистив кандидатську дисертацію на тему: «Математичне та програмне забезпечення, подання відеоконтенту для осіб із порушеннями зору». Він одним із перших науковців в Україні почав досліджувати проблематику доступу людей з порушенням зору до відеоматеріалів. А ще він залучений до активності «Доступне кіно», яка реалізовується командою Громадського об’єднання «Боротьба за права людей з інвалідністю».

— Андрію, розкажіть детальніше, чим займається ініціатива «Доступне кіно»?

— Ідея створення ініціативи «Доступне кіно» полягає в тому, що кіно має бути доступне абсолютно всім. На початку ми робили певні фільми, які доповнювались тифлокоментарями. Та досвід показав, що робити закриті кіносеанси саме для людей незрячих та з порушеннями зору неправильно і це не сприяє тому, що така людина може самостійно піти на перегляд будь-якого фільму, а змушена чекати на, так би мовити, кіноперегляди, спеціально створені для неї. Зараз ми розробили додаток, який можна встановити на телефон. Таким чином, під час кінострічки тифлокоментар із додатка синхронізується з фільмом. Незряча людина не привертає до себе зайвої уваги інших глядачів, користується лише своїм телефоном та своїми навушниками, регулюючи гучність тифлокоментаря. У такий спосіб відвідування будь-якого кінотеатру та перегляд кінострічки, стає справді доступним і зручним. Ми щиро віримо, що надалі з’являтиметься все більше фільмів. Так, людина незряча або з порушеннями зору зможе обирати фільм, а не переглядати лише ті, які зараз є у прокаті. Також, на мою думку, дуже важливо, щоб людина платила за послугу. Я знаю, що не кожна людина з інвалідністю спроможна часто купувати квитки до кінотеатру, можливо, варто робити певні знижки. Але, сплачуючи вартість послуги, людина більше її цінує.

— Зараз дуже популярно залишати відгуки та коментарі про отримані послуги, про відвідування тих чи інших закладів. Гадаю, що ваша ініціатива «Доступне кіно» не виняток. Які до вас надходять відгуки щодо звукоопису фільмів?

— Так, ми отримуємо відгуки про нашу роботу і вони є зовсім різними, як позитивними, так і негативними. Ті, хто нас критикує, не завжди розуміють, із якими моментами ми зіштовхуємось. Інколи в нас немає можливості оминути певні нюанси, створюючи тифлокоментар. На жаль, у деяких ситуаціях звукоопис є обмеженим або ледь втиснутим. Ми намагаємося максимально залучити людей, які в цьому мають рацію. Ми разом із ними вчимося разом створювати якісний продукт. Ми прагнемо, щоб законодавець запровадив, аби всі українські фільми, що виходять за підтримки державного кіно, були доповнені звукоописом.

— Розкажіть про додаток Earcactch.
— Додаток Earcatch голландського виробництва, ми використовуємо його за згодою. Ми ним послуговуємося вже другий рік. Під час написання моєї дисертації я створив програму, що показує місця відеоконтенту, в яких можна зачитувати текст. Тобто ми не зупиняємо відео, аби вставити звукоопис, а начитуємо його в тих місцях, де є смислові паузи.

— Говорячи про навчальний правозахисний курс «Захист прав людей з інвалідністю», відеолекції якого ви читаєте, ви, власне, пам’ятаєте, коли вперше зіштовхнулись із правопорушенням?

— Звісно, нас оточує багато таких ситуацій, часто це банальна бюрократична тяганина. Я одразу намагаюся знаходити алгоритм, як можна зарадити в тому чи іншому випадку. Знаєте, є люди, які потребують дороговказу і ось цей курс саме для таких людей! Наголошу, що цей курс не лише для людей з інвалідністю, а й для умовно здорових.

— Андрію, які дисципліни ви викладаєте у Львівській Політехніці?

— Раніше я викладав дисципліни, пов’язані з програмуванням, а зараз я перепрофілювався на викладання таких дисциплін як «Командна робота», «Презентаційні навички», «Ораторське мистецтво» і решту предметів про бізнес.

— Дайте поради тим людям, які хочуть щось розпочати, але бояться зробити перший крок. З чого їм варто починати свої дії?

— Я впевнений, що в кожного є мрії, що кожен хоче мати багато грошей, але треба чітко розуміти та усвідомлювати, що це можливо тільки в одному випадку — коли людина працює. Для початку треба намагатися щось робити, а для того, щоб намагатися, треба, принаймні, мати якусь ідею, мати бажання підняти свою «п’яту точку» і змусити себе робити! Це складно, я знаю, але з цього, власне, все й починається. На мою думку, побороти лінь — це найважче завдання для людини. Наприклад, зранку прокинутись не як зазвичай о 09:00, а о 07:00 — і це вже буде складним завданням. Але, якщо це робити протягом місяця, то потім це стане звичкою і ми відчуємо, що світловий день став для нас довшим. Важливо планувати своє життя. Думка про те, що я хочу, щоб сьогоднішній день був для мене більш цікавим, динамічнішим, ніж вчорашній, спонукає до розширення горизонтів.

Взагалі, бути цікавим для світу, — це, на мою думку, саме те завдання, яке кожен має ставити перед собою. Коли ми комусь потрібні, ми відчуваємо свою необхідність і потребу для когось. І навіть якщо ми потрібні лише комусь одному, вже є для кого жити!

Підготувала Леоніда Пономарьова «Промінь»
Що ми знаємо про себе

Офтальмологічні винаходи: зір суттєво покращиться!

Поки українські незрячі борються за пільги та соціальну допомогу, світ також не стоїть на місці. Він продовжує винаходити корисні речі. За останні кілька років західні медики віднайшли способи, які тепер можуть зберегти та суттєво покращити зір навіть при дуже складних офтальмологічних хворобах. Тож поговоримо про деякі з них!

Повне відновлення рогівки

Розбиту чашу не склеїти, а от пошкоджену рогівку — цілком можливо. В цьому допоможе нова розробка команди з Гарвардської медичної школи (Бостон, США).

Слід зазначити, що хірургічні втручання, травми, інфекційні та офтальмологічні хвороби здатні лишити по собі рубці чи інші пошкодження рогівки. Це призводить до погіршення або втрати зору. Щорічно у світі фіксується 1,5 млн нових випадків рогівкової сліпоти. Розв’язання проблеми — трансплантація рогівки. Проте донорів на всіх пацієнтів не вистачає. Крім того, така операція є досить дорогою та ризикованою.

Американські медики знайшли просте та більш ефективне вирішення для цієї проблеми. Вони створили інноваційний клей для рогівки, який здатен врятувати пацієнтів від сліпоти. Щоправда, до цього вже існував клей для рогівки, але він створювався зі штучних компонентів та утворював тьмяну плівку на оці. Через це препарат знижував гостроту зору. Крім того, синтетичні компоненти токсичні, тому можуть викликати низку інших негативних побічних ефектів. Зі зрозумілих причин він не мав попиту. Інноваційний клей зроблений з натуральних компонентів, які не шкодять оку. Цей препарат отримав назву «GelCORE». Він застосовується у формі очних крапель. Новітній клей стимулює ріст клітин і значно прискорює загоєння пошкоджень на рогівці.

«GelCORE» складається з хімічно модифікованого желатину та фотоініцаторних молекул. Вони активуються під дією сонячного ультрафіолету. Клей має рідку консистенцію, але під дією світла твердішає. Тому після нанесення на рогівку він відтворює її природну та здорову структуру. Власне «GelCORE» можна порівняти зі стяжкою для підлоги, яка схожим чином вирівнює всі дефекти її поверхні. Поступово нанесений на око клей починає взаємодіяти з клітинами рогівки. В результаті стимулюється утворення нових клітин.

Титан проти глаукоми

Цю методику випробували вже сотні пацієнтів. Після операції вони змогли відмовитися від очних крапель. Забути про глаукому назавжди — це раніше здавалося мрією, але мрії повинні збуватися. На цей час існує вже низка способів коригувати глаукому, але жоден із них не може забезпечити стійкий результат. Новий винахід учених може виправити таку ситуацію.

Науковці винайшли спосіб забезпечення нормального відтоку рідини в ураженому оці. Новим методом у боротьбі з хворобою стане мікроскопічний титановий імплантат, який не відторгається організмом. Він удесятеро менший за рисове зернятко. Це порожниста трубка, яка встановлюється в канал Шлемма і є крихітним дренажем перед очним яблуком. Введення імплантату виконується за допомогою тонкої голки. Попередньо в куті ока хірург робить невеликий розріз. Операція триває менш ніж пів години.

Медики сподіваються, що інновація стане великим проривом у лікуванні глаукоми та збереже зір мільйонам пацієнтів.

Тож, слідкуйте за медичними відкриттями та не забувайте вчасно крапати очі!
Очна сіль: нащо вона потрібна?

Ранок міг би бути ще добрішим, як би не ця незручна сіль в очах! Після сну кожна людина прокидається з сюрпризом під повіками. Дивні крупинки збираються в куточках очей. Хтось вважає це нездоровим симптомом. Але про що ж повідомляє сіль в очах? Нащо вона потрібна?

Цікаві таємнички

Поки людина мирно спить, в її очах накопичується якась «гидота». Насправді ж вона виконує вкрай важливу роль. Як пояснюють учені, очні крупинки необхідні всім сухопутним ссавцям.
Око людини, та інших істот, які живуть на суші, вкрите трьома шарами сльозової плівки. Ближче до ока розташований муциновий прошарок, який складається зі слизу. Муциновий шар вкриває рогівку та затримує вологу на ній. Таким чином створюються умови для рівномірного розподілу другого прошарку слізної плівки. Це такий собі розчин сліз на водній основі. До його складу входить велика кількість імуноглобулінів. Цей дуже тонкий прошарок має надзвичайно велике значення. Він забезпечує постійне зволоження очей та живить їх киснем. Крім того, середній шар видаляє померлі клітини та змиває всі види потенційної інфекції. Зовнішній прошарок є ліпідним, він складається з маслянистої речовини — мейбум. Її виділяють Мейбомієві залози повік. Ця речовина містить ліпіди та холестерин. Слід зазначити, що мейбум є важливою складовою в організмі всіх ссавців. Проте саме мейбум «винен» в утворенні очної солі. За нормальної температури тіла ця речовина лишається помірно в’язкою та прозорою, але якщо температура впаде бодай на градус, мейбум набуває воскової консистенції. Власне, під час сну тіло людини охолоджується. Крім того, сон послаблює м’язовий вплив на канали Мейбомієвих залоз. Це сприяє підвищенню виділення ліпідів. В результаті на повіках та віях збираються крупинки мейбуму. Найбільша їхня кількість накопичується в кутиках очей, адже з фізіологічних причин туди стікає основна маса рідин.

Для чого такі тортури?

Насправді без мейбуму з очей безкінечно текли би сльози, а це значно ускладнило б життя. Мейбум утримує вологу в очах і, таким чином, захищає їх від пересихання. Нові дослідження на кролях показали, наскільки очам потрібен мейбум. Кількох тварин позбавили цієї речовини. В результаті їхні очі втрачали б вологу в 17 разів швидше.

Слід зазначити, що важливим фактором для збереження здорової вологи в очах слугує блимання. Під час цього процесу Мейбомієва залоза притискається очним яблуком і в результаті виприскує додаткові дози речовини. Повіки, у свою чергу, розмазують мейбум по поверхні ока. Якщо рідко блимати, рідини сльозової оболонки перестануть змішуватися. Так око втратить захисний шар, що негативно позначиться на здоров’ї ока. Тому люди з синдромом сухого ока блимають удвічі частіше.

Тож не бридіться змивати вранці слиз з очей! Бережіть свій зір і ретельно піклуйтесь про очі за будь-яких обставин.

Підготувала Юлія Мостова, «Промінь»
Спортивні перемоги

Українські парадзюдоїсти повернулися додому з нагородами

Національна збірна команда України із дзюдо серед спортсменів з порушенням зору успішно виступила на міжнародному турнірі з парадзюдо, що з 7 по 11 лютого 2020 р. пройшов у м. Гайдельберг (Німеччина): українські паралімпійці вибороли одну золоту, п’ять срібних та дві бронзові медалі.

Команду на цьому міжнародному турнірі представили одинадцять спортсменів, вісім з яких привезли високі нагороди міжнародного турніру, змагаючись з представниками тринадцяти країн світу.
Найкраще від збірної України виступила Сич Інна, яка виборола золоту нагороду.

Особисті результати спортсменів
	№п/п
	Прізвище, ім’я спортсмена
	Область
	Номер програми
	Зайняте місце
	Прізвище, ініціали тренера

	1.
	Галінська Юлія
	Рівненська
	в/к до 48 кг
	2-е місце
	Романкевич М. Я.

	2.
	Логацька Людмила
	Рівненська
	в/к до 57 кг
	4-е місце
	Романкевич М. Я.

	3.
	Магомедов Руфат
	Дніпропетровська
	в/к до 81 кг
	2-е місце
	Пирог А. І.

	4.
	Назаренко Олександр
	Рівненська
	в/к до 90 кг
	2-е місце
	Романкевич М. Я.

	5.
	Помінов Олександр
	Рівненська
	в/к до -100 кг
	4-е місце
	Романкевич М. Я.

	6.
	Хорава Давид
	Рівненська
	в/к до 73 кг
	2-е місце
	Пирог А. І.

Романкевич М. Я.

	7.
	Гусєва Ірина
	Рівненська
	в/к до 70 кг
	5-е місце
	Романкевич М. Я.

	8.
	Сич Інна
	Запорізька
	в/к до 52 кг
	1-е місце
	Вертинський К. В.

Бондарчук А. В.

	9.
	Омельчук Микита
	Рівненська
	в/к до 66 кг
	2-е місце
	Романкевич М. Я.

Качаковська І. К.

	10.
	Шаблій Олександр
	Ріненська
	в/к до 66 кг
	3-е місце
	Романкевич М. Я.

	11
	Гарник Анастасія
	Рівненська
	в/к більше 70 кг
	3-е місце
	Романкевич М. Я.

Іваницький І. І.


Вітаємо команду з переможним результатом на цьому міжнародному турнірі та бажаємо успіхів на шляху до Токіо-2020.

Прес-служба НКСІУ
Наші ювіляри

Прилуцькі утосівці кажуть, що з керівником їм пощастило

Талант керівника не дається людині від народження. Він формується роками наполегливої праці та дарується сильним духом і щирим серцем особистостям, які здатні крокувати в ногу з часом і не сприймають власне лідерство як привілей, чітко усвідомлюючи, що на керівникові лежить відповідальність за успіх довіреної йому справи і долі людей, з якими він працює.

Члени Прилуцької територіальної первинної організації УТОС кажуть, що з керівником їм пощастило. 20 років, протягом яких первинку очолює Ніна Іванівна Таран, люди з інвалідністю по зору йдуть сюди наче додому. Ніна Іванівна не втомлюється ділитися з ними теплом своєї душі, дбати про кожного. Керівник розуміє, наскільки важливі незрячим підтримка і небайдужість.

Цьогорічна весна для Ніни Таран ювілейна: 4 березня їй виповнюється 70! Багато це чи мало? З огляду на зроблене Ніною Іванівною для утосівців — чимало, а от з огляду на її плани щодо розвитку рідної первинки й УТОС в цілому — лише початок.

Ніна Таран народилася в м. Прилуки Чернігівської області. Навчалася у місцевій школі № 2. Серйозні вади зору, на які страждала дівчинка змалечку і які зрештою призвели до першої групи інвалідності, не завадили здобути якісну освіту. Після школи, завдяки наявності ґрунтовних знань, без проблем вступила на фізико-математичний факультет Ніжинського державного педагогічного інституту ім. Миколи Гоголя, де була серед кращих студентів. Ніхто не знав, чого вартувало Ніні, у якої стрімко погіршувався зір, студіювання наук. Та вона впоралася, вистояла і за п’ять років повернулася до Прилук дипломованим учителем фізики та математики. Працювати пішла до рідної школи № 2. Вона дуже любила дітей, а діти — її, молода викладачка будувала амбітні плани. Однак хвороба очей диктувала свої умови. Довелося залишити математику і перейти на групу продовженого дня. Трохи згодом зайнялася викладанням валеології. Трудилася наполегливо і самовіддано, тож була удостоєна звання «Відмінник освіти» та вищої кваліфікаційної категорії. Достроково завершити педагогічну діяльність Ніну Іванівну змусив знову ж таки зір. На той час вона вже була активним членом Українського товариства сліпих, проводила для його членів різноманітні бесіди, лекції, культурно-масові заходи. Однак на пропозицію очолити Прилуцьку первинку пристала не одразу. Спершу ґрунтовно зважила, чи зможе вивести організацію на якісно новий рівень. І змогла.

Разом із колегами й однодумцями віднайшла кошти на капітальний ремонт приміщення ТПО, відкрила нові гуртки художньої самодіяльності, налагодила тісну співпрацю з депутатами всіх рівнів, забезпечила первинку комп’ютерною технікою і сказала:

— Під лежачий камінь вода не тече. Тільки рух уперед, постійне самовдосконалення приносять бажані результати. Забудьмо, що ми — люди з інвалідністю, пам’ятаймо, що ми — люди з потребою жити повноцінним життям, інтегруватися в суспільство і зруйнувати існуючі в ньому стереотипи щодо незрячих.

Ця настанова актуальна й досі. Пріоритетним у роботі Прилуцької первинки УТОС є принцип наступності поколінь. Ніна Таран приділяє особливу увагу дітям і молоді, адже вони — майбутнє Товариства, їм продовжувати і примножувати його багаті традиції, забезпечуючи захист прав та інтересів осіб із інвалідністю по зору.

Ніна Іванівна опікується всіма аспектами життя членів ТПО. Її стараннями прилуцькі утосівці користуються пільгами від місцевої влади з оплати житлово-комунальних послуг. Наша первинка — дружна родина, де шанують старших і дослухаються до молодих, де люди з глибокими порушеннями зору можуть опанувати інноваційні технології, отримати мудру пораду і сили здолати відчай та хворобу. Максимально комфортну для утосівців атмосферу власноруч створила Ніна Іванівна Таран, котра ніколи не скаржиться на труднощі та щодня, щохвилини запалює оточуючих своєю дивовижною енергійністю. Це мудрий, харизматичний лідер, який вчить власним прикладом, завжди вимагає від себе більше, ніж від підлеглих.

Колектив Прилуцької ТПО пишається своїм керівником. Ніна Іванівна удостоєна почесного звання «Заслужений працівник УТОС» а також численних грамот і подяк Прилуцької міської ради, Прилуцької районної ради, Прилуцької райдержадміністрації, Чернігівської обласної ради. Вона є членом Президії Центрального правління Товариства, користується великим авторитетом серед колег, утосівців і мешканців Чернігівщини.

З нагоди ювілею на адресу Ніни Іванівни звучить багато добрих слів і побажань. Вона заслужила повагу та любов людей роками невтомної праці, розумом і толерантністю. Прилуцька ТПО УТОС щиро зичить своєму керівнику здоров’я, благополуччя й нових успіхів у роботі. Шановна Ніно Іванівно! Не зупиняйтеся на досягнутому! Ми з Вами!

Колектив Прилуцької ТПО УТОС

Від редакції

Колектив редакції УТОС «Заклик» приєднується до привітань Ніні Іванівні Таран зі славним ювілеєм і від імені всіх читачів бажає їй залишатися взірцем організатора та турботливої наставниці для своїх підопічних.

До уваги читачів

Передплата! Передплата! Передплата!

Всі знають: інформація — це сила.

Тож, не баріться, друзі милі, —

Щоб інформацію цю мати,

Всі оформляйте передплату!

Вам розповість завчасно «Промінь»,

Що є для вас в новім законі,

Як власне право захистити,

І що цікавого на світі!

До вас приходить «Промінь» знову!

Плаский і брайлівський! Крапковий!

Так, дорогі читачі, триває передплата на 2020 р. З великою радістю повідомляємо, що відтепер ви можете передплатити не лише плоскодрукований варіант газети «Промінь», але і рельєфно-крапковий, шрифтом Брайля. З 2020 р. газета «Промінь» шрифтом Брайля виходить лише за індивідуальною передплатою. Хочемо звернути вашу увагу, що Фондом соціального захисту інвалідів не передбачена пільгова передплата «Променя» шрифтом Брайля, а лише, як завжди останнім часом, через Фонд соціального захисту інвалідів ви зможете передплатити плоскодрукований варіант газети.

На наших шпальтах ви знайдете не лише інформацію про нові законодавчі акти та права незрячих, але й розповідь про життя наших ТПО й УВП, корисні поради, цікавинки, поезії та прозу відомих авторів і наших читачів. А можливо ви самі володієте пером і хочете побачити ваші твори надрукованими? Тоді не відкладайте на потім, а негайно передплачуйте у всіх поштових відділеннях України.

Нагадуємо, що газету «Промінь», як плоскодрукований варіант, так і варіант шрифтом Брайля у 2020 р. ви будете отримувати двічі на місяць.

Передплата «Променя» коштує на один місяць:

плоскодрукований варіант (дві газети) 5, 20 грн — індекс видання 61004;

брайлівський варіант (дві газети) 136, 00 грн — індекс видання 61005.

Хочемо зазначити, що ціна «Променя» шрифтом Брайля, на жаль, не може бути нижчою, бо вона обумовлена високою ціною на папір та енергоносії.

Редакція УТОС «Заклик» звертається до адміністрацій підприємств і організацій Українського товариства сліпих із проханням забезпечити передплату газети «Промінь» шрифтом Брайля з метою комплектування бібліотек УТОС для задоволення інформаційних потреб членів УТОС.

